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Otolaryngolodzy z calej Polski uczyli sie w SCO
przywracania glosu pacjentom z rakiem krtani

Lekarze otolaryngolodzy, pielegniarki i logopedzi z oddzialéw otolaryngologicznych
z calej Polski uczestniczyli w warsztatach chirurgicznej rehabilitacji glosu u
pacjentow z rakiem krtani, ktéore odbyly sie w dniach 8-9 grudnia w Swietokrzyskim
Centrum Onkologii. SCO jako pierwszy osrodek w Polsce wdrozylo te metode ponad
20 lat temu.

- Pacjenci po laryngektomii traca mozliwosc¢ fizjologicznej emisji gtosu. To dla nich duza
niepelnosprawnosé¢ w odniesieniu do funkcjonowania w rodzinie, pracy, spoteczenstwie.
Dlatego rehabilitacja chirurgiczna z wykorzystaniem protez gtosowych, uwazana obecnie za
zloty standard, przywraca ich do zycia spotecznego. Dzieki temu oni nadal sa aktywni
zawodowo, a takze w swoich spotecznosciach i rodzinach - wyjasnia dr n.med. Jakub Spatek
z Kliniki Otolaryngologii, Chirurgii Gtowy i Szyi SCO, ktéry razem z innymi specjalistami z
tej Kliniki dzielit sie swoimi doswiadczeniami z zakresu chirurgicznej rehabilitacji gtosu u
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pacjentow po radykalnej laryngektomii, wykonanej z powodu raka krtani.

W warsztatach uczestniczyto 18 osob, miedzy innymi z Bydgoszczy, Jeleniej Gory, Warszawy.
Zajecia odbywaly sie w dwdch grupach z transmisja live z sali operacyjnej, gdzie operowany
byl pacjent, u ktérego, po wczesniejszym leczeniu w innym osrodku, doszto do miejscowe;j
wznowy. W SCO zostal zakwalifikowany do laryngektomii ratunkowej. Zabieg ratujacy mu
zycie, wykonany przez zespo6t pod kierunkiem dr n.med. Stawomira Okty - kierownika Kliniki
Otolaryngologii, Chirurgii Glowy i Szyi SCO, trwal ponad 6 godzin.

Kursanci mogli réwniez pod opieka specjalistéw z SCO dokona¢ okresowej wymiany protez
gtosowych u pacjentéw, ktdrzy przebyli juz leczenie chirurgiczne i zostali zaprotezowani
wczesniej.

Kursy z chirurgicznej rehabilitacji gtosu sa organizowane w Swietokrzyskim Centrum
Onkologii od ponad 7 lat. Uczestnicza w nich otolaryngolodzy z catej Polski. Klinika
Otolaryngologii, Chirurgii Glowy i Szyi SCO jest wiodacym o$rodkiem w Polsce i w Europie
w zakresie chirurgicznej rehabilitacji gtosu i mowy u pacjentéw po catkowitym usunieciu
krtani. Jako jedyny osrodek w Polsce standardowo u wszystkich chorych wymagajacych
radykalnej laryngektomii implantuje protezy gtosowe jednoczasowo z operacja (rocznie
ok.50 zabiegéw laryngektomii i implantacji oraz ok. 400 zabiegéw wymiany protezy
gtosowej). Pacjenci rozpoczynaja nauke mowienia w 12 dobie po operacji i wychodza ze
szpitala mowiac mowig swoim gtosem juz po 2-3 dniach nauki. Wszczepianie protez
gtosowych rozpoczeto w SCO w 2001 roku, zanim jeszcze NFZ zaczat refundowac te
procedure. Koszty protezy i implantacji ponosi SCO - dla pacjenta zabieg jest bezptatny. Od
2001 roku wykonano w SCO juz ponad 850 takich operacii.

W Polsce notuje sie rocznie ponad 600 zachorowan na raka krtani.
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