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20 sierpnia w SCO odbylo sie spotkanie poswiecone utworzeniu stowarzyszenia
pacjentow, zmagajacych sie z rakiem jelita grubego oraz osob ze stomia. Byla
dawka przydatnych, merytorycznych informacji, wzajemna wymiana doswiadczen i
duzo dobrej atmosfery. Serdecznie zapraszamy na nastepne spotkanie: 27 sierpnia o
godz. 14.00 w SCO.

Oprécz pacjentéw w wydarzeniu uczestniczyli lekarze ze Swietokrzyskiego Centrum
Onkologii, tworzacy zespdt Colorectal Cancer Unit, przedstawiciele OnkoCWBK SCO oraz
reprezentanci ostrowieckiego oddziatu Polskiego Towarzystwa Stomijnego Pol-ilko i fundacji
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STOMAlife.

Podczas spotkania dr n. med. Przemystaw Ciepiela, specjalista chirurgii onkologiczne;j,
koordynujacy CCU podkreslit, jak wazna role pelnia stowarzyszenia pacjentéw w procesie
leczenia i powrotu do codziennego zycia. To przestrzen, w ktorej chorzy moga dzieli¢ sie
doswiadczeniami, zadawac pytania, otrzymywac wskazoéwki i wsparcie od innych pacjentéw.
Jest wazne, aby takze osoby zmagajace sie z choroba nowotworowa jelita grubego czy ze
stomig mialy mozliwos¢ spotykania sie w pelnym zrozumienia, komfortowym dla siebie
srodowisku. Marta Krzysiek, kierownik Onkologicznego Centrum Wsparcia Badan
Klinicznych SCO oraz towarzyszacy jej koordynatorzy badan klinicznych opowiedzieli o
aktualnie prowadzonych badaniach klinicznych oraz o tym, jak pacjenci moga wyszukiwac
informacje o nowoczesnych terapiach dostepnych w ramach badan klinicznych.

O tym, zZe zycie nie konczy sie po wytonieniu stomii, opowiadata wolontariuszka Polskiego
Towarzystwa Stomijnego Pol-ilko: - W tym roku pojechatam nad morze. I kapatam sie! -
mowila, zwracajac uwage, ze nie trzeba rezygnowac ze swoich planéw ani pasji. Inny
pacjent dodal, ze pomimo stomii moze nawet tanczyc.

- Naszym celem jest stworzenie miejsca, gdzie stomicy beda mogli sie spotykac i wymieniac
doswiadczeniami. Gdzie pacjenci przed i po wytonieniu stomii otrzymaja rzetelna edukacje,
a wolontariusze podziela sie wiedza i praktycznymi wskazowkami, pomagajac w codziennym
zyciu - mowita Anna Kwasniewska, wolontariuszka fundacji STOMAlife oraz ambasadorka
Fundacji ,,Pokona¢ Endometrioze”.

Wszystkich chetnych do tworzenia tej wspdlnej przestrzeni zapraszamy na spotkanie
inauguracyjne, ktére odbedzie sie w $rode, 27 sierpnia 2025 roku o godzinie 14:00 w SCO
(sala konferencyjna 220, w budynku gtéwnym, II pietro), podczas ktorego zawiazemy
wspolprace 0sob pragnacych wspierac te inicjatywe. Jesli czujesz, ze chcesz pomdc w
budowaniu tej inicjatywy albo sam szukasz wsparcia - serdecznie zapraszamy!
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