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27 sierpnia 2025

Pacjenci z rakiem jelita i stomią odkrywają siłę w
działaniu

20 sierpnia w ŚCO odbyło się spotkanie poświęcone utworzeniu stowarzyszenia
pacjentów, zmagających się z rakiem jelita grubego oraz osób ze stomią. Była
dawka przydatnych, merytorycznych informacji, wzajemna wymiana doświadczeń i
dużo dobrej atmosfery. Serdecznie zapraszamy na następne spotkanie: 27 sierpnia o
godz. 14.00 w ŚCO.

Oprócz pacjentów w wydarzeniu uczestniczyli lekarze ze Świętokrzyskiego Centrum
Onkologii, tworzący zespół Colorectal Cancer Unit, przedstawiciele OnkoCWBK ŚCO oraz
reprezentanci ostrowieckiego oddziału Polskiego Towarzystwa Stomijnego Pol-ilko i fundacji
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STOMAlife.

Podczas spotkania dr n. med. Przemysław Ciepiela, specjalista chirurgii onkologicznej,
koordynujący CCU podkreślił, jak ważną rolę pełnią stowarzyszenia pacjentów w procesie
leczenia i powrotu do codziennego życia. To przestrzeń, w której chorzy mogą dzielić się
doświadczeniami, zadawać pytania, otrzymywać wskazówki i wsparcie od innych pacjentów.
Jest ważne, aby także osoby zmagające się z chorobą nowotworową jelita grubego czy ze
stomią miały możliwość spotykania się w pełnym zrozumienia, komfortowym dla siebie
środowisku. Marta Krzysiek, kierownik Onkologicznego Centrum Wsparcia Badań
Klinicznych ŚCO oraz towarzyszący jej koordynatorzy badań klinicznych opowiedzieli o
aktualnie prowadzonych badaniach klinicznych oraz o tym, jak pacjenci mogą wyszukiwać
informacje o nowoczesnych terapiach dostępnych w ramach badań klinicznych.

O tym, że życie nie kończy się po wyłonieniu stomii, opowiadała wolontariuszka Polskiego
Towarzystwa Stomijnego Pol-ilko: – W tym roku pojechałam nad morze. I kąpałam się! –
mówiła, zwracając uwagę, że nie trzeba rezygnować ze swoich planów ani pasji. Inny
pacjent dodał, że pomimo stomii może nawet tańczyć.

– Naszym celem jest stworzenie miejsca, gdzie stomicy będą mogli się spotykać i wymieniać
doświadczeniami. Gdzie pacjenci przed i po wyłonieniu stomii otrzymają rzetelną edukację,
a wolontariusze podzielą się wiedzą i praktycznymi wskazówkami, pomagając w codziennym
życiu – mówiła Anna Kwaśniewska, wolontariuszka fundacji STOMAlife oraz ambasadorka
Fundacji „Pokonać Endometriozę”.

Wszystkich chętnych do tworzenia tej wspólnej przestrzeni zapraszamy na spotkanie
inauguracyjne, które odbędzie się w środę, 27 sierpnia 2025 roku o godzinie 14:00 w ŚCO
(sala konferencyjna 220, w budynku głównym, II piętro), podczas którego zawiążemy
współpracę osób pragnących wspierać tę inicjatywę. Jeśli czujesz, że chcesz pomóc w
budowaniu tej inicjatywy albo sam szukasz wsparcia – serdecznie zapraszamy!


