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Piekoszow zakonczyl trzydniowe Dni Seniora

W oficjalnym zakonczeniu tego radosnego swieta wziela udzial marszalek Renata
Janik, ktora osobiscie podziekowala najstarszym mieszkancom gminy za ich wklad
w spolecznos¢ oraz podkreslila znaczenie wsparcia dla programu , Czujny Senior -
blok bezpieczenstwa”. W wydarzeniu wzieli udzial m.in. senator Krzysztof Ston,
burmistrz Piekoszowa Teresa Jakubowska.

Trzydniowe obchody rozpoczety sie we wtorek 24 wrzesnia od radosnego i aktywnego
akcentu. Symbolicznym poczatkiem bylo uroczyste przekazanie kluczy do miasta przez
burmistrz Terese Jakubowska, co oficjalnie oddato Piekoszéw we wladanie Senioréw.
Nastepnie najstarsi mieszkancy gminy udowodnili swojg sprawnos¢ fizyczng, wyruszajac w
integracyjny marsz Nordic Walking w ramach akcji ,Marsz dobry na wszystko”. Po wysitku
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na swiezym powietrzu przyszedt czas na zastuzony relaks i integracje przy wspolnym grillu,
co stanowilo doskonatla okazje do rozméw i zaciesniania wiezi.

W uroczystym finale gtos zabrala marszalek Renata Janik, ktora skierowata do
Seniorow wazne stowa, dziekujac za ich wktad w zycie regionu i podkreslajac
wsparcie Samorzadu Wojewodztwa: - Drodzy Seniorzy, z ogromna radoscia
uczestnicze dzi§ w finale Dni Seniora w Piekoszowie - wydarzeniu, ktére od kilku
dni wypetia gmine Piekoszéw energia, radoscia i madroscia ptynaca z
doswiadczenia wspaniatych ludzi. Chciatabym podkresli¢, ze Samorzad
Wojewddztwa Swietokrzyskiego z duma wspiera dziatania na rzecz oséb
starszych. To dzieki sSrodkom z naszego budzetu mogliSmy sfinansowa¢ wazny
punkt programu - ,Czujny Senior - blok bezpieczenstwa”, ktéry odbyt sie
wczoraj. Ten projekt nie tylko wyposazyt Panstwa w praktyczna wiedze i
umiejetnosci z zakresu pierwszej pomocy, ale réwniez pozwolit przekaza¢ czujniki
czadu i dymu, ktore moga uratowac zycie. Drodzy Seniorzy, jestescie skarbem
naszego regionu. To Wy przekazujecie wartosci, tradycje i doswiadczenie
mtodszym pokoleniom. Dlatego zalezy nam, abyscie czuli sie bezpiecznie, zdrowo
i aktywnie - zaréwno dzis, jak i na co dzien.

Kolejny dzien, sroda 25 wrzesnia, uptynat pod znakiem wiedzy i bezpieczenstwa w kinie
Piksel. O godz. 10.00 Seniorzy mieli mozliwos¢ skorzystania z darmowego badania stuchu
oraz wystuchania prelekcji ,,Audiofon”.

Najwazniejszym punktem drugiego dnia byl blok poswiecony bezpieczenstwu:
»Czujny senior - blok bezpieczenstwa”. W potudnie rozpoczat sie pokaz pierwszej
pomocy, a takze prelekcja dotyczaca zagrozenia, jakie niesie tlenek wegla - ,czad”. Seniorzy
z Piekoszowa otrzymali praktyczne wsparcie w postaci darmowych czujnikéw czadu i dymu.
To kluczowe dziatanie edukacyjne, finansowane ze sSrodkéw Samorzadu Wojewddztwa
Swietokrzyskiego w ramach zadania , Dofinansowanie dziatan majgcych na celu poprawe
sprawnosci fizycznej i intelektualnej ludzi starszych...”, jest czescia projektu o catkowitej
wartosci 10 000 zl, realizowanego przez Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego Wieku w
Piekoszowie.

Dzien peten wiedzy zakonczyt sie wyktadem pod hastem , Smaki regionu - produkty
tradycyjne i lokalne”, podkreslajacym znaczenie regionalnych tradycji kulinarnych.

Pigtkowy final Dni Seniora byt czasem radosnej integracji i Swietowania. W godzinach
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popotudniowych Seniorzy bawili sie przy wystepach zespotéw, poczestunku i wspolnej
zabawie tanecznej.

Organizatorami Swieta Senioréw byli: burmistrz Miasta i Gminy Piekoszéw Teresa
Jakubowska, Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Piekoszowie, Biblioteka Centrum
Kultury w Piekoszowie oraz Uniwersytet Trzeciego Wieku w Piekoszowie.

Galeria zdjec

Tekst pochodzi ze strony www.swietokrzyskie.pro Piekoszéw zakonczyt trzydniowe Dni
Seniora | 3


https://www.swietokrzyskie.pro/wp-content/uploads/2025/09/IMG_4422.jpeg
https://www.swietokrzyskie.pro/wp-content/uploads/2025/09/IMG_4415.jpeg
https://www.swietokrzyskie.pro/wp-content/uploads/2025/09/IMG_4420.jpeg
https://www.swietokrzyskie.pro/wp-content/uploads/2025/09/IMG_4412.jpeg
https://www.swietokrzyskie.pro/wp-content/uploads/2025/09/IMG_4437.jpeg
https://www.swietokrzyskie.pro/wp-content/uploads/2025/09/IMG_4432.jpeg
https://www.swietokrzyskie.pro/wp-content/uploads/2025/09/IMG_4414.jpeg
https://www.swietokrzyskie.pro/wp-content/uploads/2025/09/IMG_4426.jpeg
https://www.swietokrzyskie.pro/wp-content/uploads/2025/09/IMG_4428.jpeg
https://www.swietokrzyskie.pro/wp-content/uploads/2025/09/IMG_4433.jpeg
https://www.swietokrzyskie.pro/wp-content/uploads/2025/09/IMG_4436.jpeg
https://www.swietokrzyskie.pro/wp-content/uploads/2025/09/IMG_4419.jpeg

URZAD MARSZAEKOWSKI

WOJEWODZTWA SWIETOKRZYSKIEGO

Piekoszow zakonczyt trzydniowe Dni Seniora | 4

MIASTO | GMINA

Tekst pochodzi ze strony www.swietokrzyskie.pro Piekoszéw zakonczyt trzydniowe Dni
Seniora | 4


https://www.swietokrzyskie.pro/wp-content/uploads/2025/09/IMG_4430.jpeg
https://www.swietokrzyskie.pro/wp-content/uploads/2025/09/IMG_4429.jpeg
https://www.swietokrzyskie.pro/wp-content/uploads/2025/09/IMG_4427.jpeg
https://www.swietokrzyskie.pro/wp-content/uploads/2025/09/IMG_4435.jpeg
https://www.swietokrzyskie.pro/wp-content/uploads/2025/09/IMG_4413.jpeg
https://www.swietokrzyskie.pro/wp-content/uploads/2025/09/IMG_4421.jpeg
https://www.swietokrzyskie.pro/wp-content/uploads/2025/09/IMG_4425.jpeg

