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Pierwsza Polka, Zuzanna Kula, zdobywa medal Igrzysk
Sportow Nieolimpijskich w Birmingham w USA

Znakomicie wystartowala dwojka reprezentantéw KS “Tecza-Spolem” w Kielcach na
Igrzyskach Sportéw Nieolimpijskich w Birmingham w stanie Alabama w USA -
Zuzanna Kula i Pawel Osmialowski, pod okiem trenera kadry narodowej, a
jednoczesnie szkoleniowca “Teczy-Spolem”, Arkadiusza Znojka.

Najwazniejsza impreza swiata, rozgrywana rok po Olimpiadzie, sfinalizowata trwajaca od
roku zlota serie startow Zuzanny Kuli, nacechowana poprawianymi rekordami Europy i
Swiata juniorek. Korzystajac z mozliwosci kategorii lekkiej, do 52 kg, filigranowa kielczanka
tym razem wystartowata z waga ciata wyzsza o 3 kg. W gronie 11 najlepszych zawodniczek

Tekst pochodzi ze strony www.swietokrzyskie.pro Pierwsza Polka, Zuzanna Kula, zdobywa
medal Igrzysk Sportow Nieolimpijskich w Birmingham w USA | 1



URZAD MARSZAEKOWSKI
WOIEWODZTWA SWIETOKRZVSKIEGO

Pierwsza Polka, Zuzanna Kula, zdobywa medal Igrzysk Sportéw
Nieolimpijskich w Birmingham w USA | 2

Swiata walczyla o medale. W przysiadzie zaliczyta niesamowite 200 kg, rekord Europy i
Swiata juniorek. Popis mistrzostwa sportowego data w wyciskaniu lezac, gdzie nie tylko
ustanowita rekord Europy juniorek, 130 kg, ale réwniez taki rekord z wyciskania lezac
rozgrywanego jako oddzielne zawody. Wysokie wyniki po dwuboju umocowaty nasza
zawodniczke w strefie medalowej, a brawurowymi podejsciami w martwym ciagu, 157,5 i
167,5 kg, walczylta o ztoty medal z prawdziwa stawa i multi rekordzistka swiata, Yukako
Fukushima z Japonii. W trakcie tej walki dwukrotnie poprawiata rekordy Europy juniorek w
catym trdjboju - 487,51 497,5 kg. Rywalizacja na The World Games odbywa sie wedltug
punktow, na ktdére przeliczane sa wyniki w kilogramach, co preferowato duzo 1zejsza
Japonke. Fukushima wykorzystata te przewage i ciezarem 170 kg w martwym ciagu
pokonata Polke. Srebrny medal w kategorii lekkiej Zuzanny Kuli jest pierwszym polskim
medalem zdobytym przez kobiete na najwazniejszych zawodach trgjbojowych na swiecie.
Tym wartosciowszym, ze zdobytym przez juniorke w gronie doswiadczonych, utytutowanych
zawodniczek. Tym samym start kieleckiej zawodniczki zapisat kolejna chlubng karte w
ksiedze historii polskiego tréjboju

Udany start na tych Igrzyskach miat drugi reprezentant w KS “Teczy-Spotem” w Kielcach,
Pawel Osmiatowski, startujacy réwniez w kategorii lekkiej. Multi medalista z mistrzostw
Europy i $wiata, pomimo nadal niezaleczonej do konca kontuzji miesnia dwugtowego uda,
poprawit swoj tegoroczny wynik uzyskujac 602,5 kg w tréjboju sitowym. Start byt
utrudniony, bo na zawody nie dotart bagaz ze sprzetem osobistym naszego zawodnika i
musiatl korzystac¢ jedynie z podstawowego stroju i pozyczonego pasa. Tym razem zawodnik
wazyt ponad kilogram wiecej od swojej standardowej wagi, co przetozyto sie na
podwyzszenie wyniku. Weteran pomostéw zaliczyt 235 kg w przysiadzie, 150 kg w
wyciskaniu lezac i 217,5 kg w martwym ciagu. Dato to wysokie, 6sme miejsce. Tym samym
utrzymat pozycje uzyskana 9 lat temu na Igrzyskach rozgrywanych w Kolumbii

W toku kilkumiesiecznych przygotowan do tych zawoddéw pomagat i pomaga Prezydent Kielc
Pan Bogdan Wenta, Wydziat Sportu Urzedu Miasta Kielce, Urzad Marszatkowski
Wojewddztwa Swietokrzyskiego Departament Sportu oraz Zarzad PSS Spotem w Kielcach,
za co serdecznie dziekuja zawodnicy i zarzad KS “Teczy-Spotem” Kielce.

Zdjecia:

Autor - Arkadiusz Znojek, archiwum Arkadiusz Znojek
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