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10 września 2015

Sportowa rywalizacja świętokrzyskich Amazonek

Świętokrzyski Klub “Amazonki” w Kielcach, w sobotę, 12 września na terenie Klubu
Sportowego Stella organizuje pierwszą Świętokrzyską Spartakiadę Amazonek. Uroczyste
otwarcie imprezy odbędzie się o godz. 10.00. Czteroosobowe drużyny reprezentujące Filie i
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Kluby Amazonek regionu świętokrzyskiego będą rywalizować w pięciu konkurencjach.
Patronat nad wydarzeniem objął marszałek Adam Jarubas.

Uczestniczki zawodów sportowych wezmą udział w pięciu konkurencjach: strzelanie z łuku,
rzuty do tarczy, sztafeta po kopercie, podawanie piłki nad głowami, sztafeta z przeszkodami.

Ogłoszenie wyników Spartakiady oraz wręczenie nagród przewidziane jest o godz. 14.00. W
ramach wydarzenia organizator, Świętokrzyski Klub „Amazonki” zaplanował również
warsztaty dotyczące zdrowego stylu życia dla zawodniczek biorących udział w zawodach.
Przewidziane jest spotkanie z psychologiem, rehabilitantem oraz ekspertem w reedukacji
żywieniowej NATURHOUSE.

Projekt został dofinansowany ze środków Województwa Świętokrzyskiego w 2015r.

Świętokrzyski Klub Amazonki zaczął swoją działalność w 1988 r. w Kielcach. Zrzesza ponad
350 kobiet dotkniętych chorobą nowotworową. Jest organizacją samopomocową,
niemedyczną, służącą wsparciem psychicznym i praktyczną pomocą kobietom dotkniętym
rakiem piersi.
Działania Klubu zmierzają do ułatwienia kobietom powrotu do zdrowia oraz uzyskania
możliwie najlepszej jakości życia.
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