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Pilnie potrzebna krew

Jak informuja pracownicy Regionalnego Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa
w Kielcach, pilnie potrzebna jest krew wszystkich grup dla osob leczonych w
swietokrzyskich szpitalach. Potrzeba takze osocza ozdrowiencow, ktore
wykorzystywane jest w leczeniu najciezej chorych na Covid-19.

Na chwile obecna w lecznicach w regionie potrzebna jest krew wszystkich grup. Regionalne
Centrum zwraca sie z prosbha do krwiodawcéw o zgtaszanie sie do placowek poboru krwi w
Kielcach, Konskich, Ostrowcu Swietokrzyskim, Sandomierzu i Skarzysku-Kamienne;j.

Krew odda¢ moze kazda osoba dorosta (18-65 lat), ktora jest zdrowa, wazy co najmniej 50
kg, w ciggu ostatnich 6 miesiecy nie poddana byta zabiegom chirurgicznym, zabiegowi
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tatuazu, czy przeklucia uszu, nie chorowala na zéttaczke i inne choroby zakazne. Dawcami
krwi nie moga by¢ kobiety: w ciazy, po porodzie lub zakonczeniu ciazy w czasie 6 miesiecy;
w okresie menstruacji i do trzech dni po jej zakonczeniu.

Jednoczesnie lekarze apeluja rowniez do ozdrowiencéw - oséb, ktore przechorowaty
Covid-19, lub u ktérych wykryto przeciwciata, o oddawanie osocza. Substancja ta jest
wykorzystywana w procesie leczenia pacjentéw zakazonych koronawirusem, z ciezkim
przebiegiem choroby. Chetni do oddania osocza musza byé w wieku od 18 do 60 roku zycia.
Moga oddac osocze, jesli od ostatniego badania w kierunku koronawirusa, ktére dato wynik
ujemny, mineto 14 dni i w przesztosci nie otrzymaty transfuzji krwi, lub jej sktadnikow.
Osocze odda¢ mozna w stacji krwiodawstwa.

Od 26 stycznia br. obowigzuja nowe przepisy okreslajace przywileje dla krwiodawcow. Sa to
zapisy ustawy o zmianie ustawy o szczegdlnych rozwigzaniach zwigzanych z zapobieganiem,
przeciwdzialaniem i zwalczaniem COVID-19, innych choréb zakaznych oraz wywotanych
nimi sytuacji kryzysowych oraz niektérych innych ustaw. Na ich podstawie kazdy oddajacy
krew lub osocze, ma prawo do zwolnienia z obowiazkéw stuzbowych na okres 2 dni
(dotychczas - tylko w dzien donacji krwi). Krwiodawca, ktory 3-krotnie oddat krew lub
0socze, ma prawo przez 6 miesiecy do 33-procentowej ulgi na przejazdy srodkami
transportu zbiorowego.
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