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Pobiegna... oddac¢ krew

Co roku, w ramach obchodéw Narodowego Dnia Pamieci Zolierzy Wykletych,
organizowany jest Bieg Tropem Wilczym. W tym roku do organizowania wydarzenia
towarzyszacego wlaczyla sie siec¢ stacji krwiodawstwa. Lekarze i pielegniarki, a
takze biegacze zachecaja wszystkich, by czczac pamie¢ poleglych, pamietac tez o
potrzebujacych i przed 1 marca honorowo oddac¢ krew.
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W 23 centrach krwiodawstwa i krwiolecznictwa w Polsce do 1 marca organizowana jest
specjalna akcja zbiorki krwi, w ktérej wziaé moga udziat wszyscy chetni. Organizatorzy
Biegu Tropem Wilczym, ktéry w tym roku odbedzie sie 16 maja, zachecaja nie tylko
uczestnikow wiosennego biegu do honorowego oddawania krwi, z zaznaczeniem hasta -
“Tropem Wilczym” - podczas wypetniania dokumentow przed donacja.

Bieg Tropem Wilczym przypomina bohateréw polskiego podziemia powojennego, walczacych
o szeroko pojeta wolnos¢. Organizowane od 2013 roku wydarzenie sportowe jest znaczacym
spotkaniem biegaczy, o charakterze ogélnopolskim. W tym roku po raz kolejny gtéwny bieg
bedzie mie¢ miejsce w Warszawie, na terenie Fortu Bema. Do biegnacych w stolicy dotacza
mieszkancy blisko 400 miast w Polsce i na calym swiecie.
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https://www.facebook.com/TropemWilczym/

