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Ponad 8 min ziotych na profilaktyke i wczesne
wykrywanie cukrzycy!

Andrzej Betkowski, marszalek wojewodztwa swietokrzyskiego i wicemarszatek
Renata Janik podpisali dzis umowy z beneficjentami na realizacje dwéch programow
zdrowotnych i jednego spolecznego. Ponad 8 mln zlotych przeznaczonych zostanie
na profilaktyke i wczesne wykrywanie cukrzycy typu 2 wsréd mieszkancow
wojewddztwa. Z kolei Starachowice zyskaja swietlice srodowiskowa dla dzieci i ich
opiekunow zagrozonych ubdéstwem i wykluczeniem spolecznym. Wartos¢ tego
projektu to 1 200 tys. zlotych. Pieniadze pochodza z Europejskiego Funduszu
Spolecznego.

Pierwszy program profilaktyczny skierowany jest do mieszkancéw wojewddztwa i obejmuje
grupe ponad 187 tysiecy os6b dorostych, drugi - do mieszkancéw Kieleckiego Obszaru
Funkcjonalnego, czyli Kielc i 11 okolicznych gmin, w sumie to 54 tysiace 0sob.

- Przedsiewziecie jest ogromne, poniewaz musimy przygotowac¢ do badania 240 tysiecy
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0s0b. Mam swiadomos$¢ ztozonosci i ogromu pracy, ktora stoi przed nami. Trzeba zwiazac
sie z ludZmi kreatywnymi i skutecznymi w dziataniu Mysle, Ze naszymi parterami beda
przede wszystkim przychodnie i organizacje pozarzadowe. Chodzi o wczesne rozpoznanie
cukrzycy i uwazam, ze jezeli uchronimy jakas grupe ludzi przed ta choroba j jej skutkami, to
ma to sens - powiedzial Wojciech Lubawski, prezes Uzdrowiska Busko - Zdroj.

W ramach obu tych projektéw wsparciem profilaktycznym objetych zostanie ponad 240
tysiecy mieszkancéw wojewddztwa swietokrzyskiego. 51 tysiecy z nich bedzie miato
przeprowadzone szczegotowe badania okreslajace poziom wskaznika BMI oraz poziom cukru
we krwi. Beda to osoby od 45 do 64 roku zycia, ktére w ciagu ostatnich trzech lat nie
wykonywaty takich badan oraz osoby znajdujace sie w grupie ryzyka.

- Jest to bardzo duze przedsiewziecie organizacyjne. Mysle, ze w efekcie tych dziatan
sSwiadomos¢ ludzi, ktérzy beda poddani badaniom na tyle wzrosnie, ze bedziemy mogli z
siddmego miejsca w kraju pod wzgledem zachorowan na cukrzyce osiggnac¢ wyzsza pozycje.
A przez to poprawié¢ dtugosé zycia, bo cukrzyca niestety wciaz zbiera $miertelne zniwo -
mowit Andrzej Betkowski.

Realizacja projektéw rozpocznie sie 1 kwietnia tego roku i zakonczy 31 grudnia 2021 roku.

Trzecia podpisana dzi$§ umowa dotyczy powstania Swietlicy Srodowiskowej ,Nova” w
Starachowicach. Projekt za prawie 1 200 tysiecy ztotych zrealizuje Zaktad Doskonalenia
Zawodowego w Kielcach. Zaktada pomoc 60 osobom - dzieciom oraz ich rodzicom i
opiekunom z rodzin zagrozonych ubdstwem i wykluczeniem spotecznym.

- Im wiecej takich miejsc bedziemy tworzy¢, tym lepiej, bo chodzi o to, aby takie osoby
uaktywni¢ - méwit Jerzy Watroba, prezes ZDZ w Kielcach.

W ramach programu dzieci i mtodziez beda mogty korzystac z korepetycji, konsultacji
logopedycznych i spotkan z psychologiem. Beda organizowane warsztaty i terapie zajeciowe
oraz wyjscia do kina, teatru i na basen. Z kolei rodzice i opiekunowie beda tu mogli
porozmawiaé z terapeuta na temat uzaleznien czy agresji wsrod dzieci.

- Wszystkie dzialania maja stuzy¢ temu, aby osoby zagrozone wykluczeniem spotecznym
uzyskaly tu wsparcie i mogty odnalez¢é sie w swoim Srodowisku - powiedziata Magdalena
Baranska z ZDZ, koordynatorka projektu.

Projekt bedzie trwat 3 lata, przez kolejne 3, ZDZ bedzie organizowat te zajecia we wtasnym
zakresie.
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Marszatek Aﬂdrzej Betkowski i wicemarszatek Renata Janik z
przedstawicielami Zaktadu Doskonalenia Zawodowego
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