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4 lutego 2019

Pokazowa lekcja z mistrzami

Michał Jurecki i Mateusz Jachlewski, wielokrotni reprezentanci Polski w piłce
ręcznej, aktualni mistrzowie kraju, poprowadzą dla nauczycieli wychowania
fizycznego z województwa świętokrzyskiego niepowtarzalny trening. Lekcja z
udziałem zawodników PGE VIVE KIELCE odbędzie się 6 lutego w Szkole
Podstawowej nr 32 na kieleckim osiedlu Barwinek. Organizatorem wydarzenia jest
Świętokrzyskie Centrum Doskonalenia Nauczycieli w Kielcach.

Celem, prowadzonych przez utytułowanych szczypiornistów, warsztatów jest popularyzacja
piłki ręcznej oraz promocja aktywności fizycznej wśród dzieci i młodzieży. Podczas treningu
uczestnicy zdobędą lub uzupełnią wiedzę z zakresu podstaw piłki ręcznej, poruszania się po
boisku w ataku i obronie, sposobów nauczania podstawowych elementów technicznych.
Dowiedzą się również, jak wykorzystać gry i zabawy do zmobilizowania młodych ludzi do gry
w szczypiorniaka. Niewątpliwym atutem zajęć będzie praktyczny trening pod okiem Michała
Jureckiego i Mateusza Jachlewskiego, którzy pokażą praktyczne, boiskowe tricki.
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Początek warsztatów 6 lutego o godzinie 12.30.


