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Pokonaj raka – wygraj życie!

Fundacja “Pokonaj Raka” wraz z Rzecznikiem Praw Pacjenta, przy współudziale
Świętokrzyskiego Centrum Onkologii, organizuje akcję profilaktyki onkologicznej
„Onko Tour” w Świętokrzyskiem. W ramach wydarzenia przez 7 dni uczestnicy będą
rowerami przemierzać region Świętokrzyski. Inicjatywa ma przypominać i
propagować podstawowe zasady zdrowego trybu życia. Patronat nad wydarzeniem
objął marszałek województwa Andrzej Bętkowski.

Uczestnicy, podczas postojów, będą rozmawiać z mieszkańcami o najważniejszych zasadach
zapobiegania chorobom onkologicznym, profilaktyce oraz prawach pacjenta. To jedyny rajd
rowerowy trasą Green velo w Polsce, w którym biorą udział pacjenci onkologiczni jak też
przedstawiciele ochrony zdrowia i urzędnicy.
Poprzez aktywność, zdrowe odżywianie, badania kontrolne stosowne do wieku – można
zadbać o swoje zdrowie.

W ramach akcji wraz ze Świętokrzyskim Centrum Onkologii będzie stworzona możliwość
wykonania badań:

 04 sierpnia br. ( środa) w Sandomierzu, przy Bulwarze im. Marszałka Józefa
Piłsudskiego, w godzinach 10.00 – 16.00,
07 sierpnia br. (sobota) na Rynku w Kielcach, w godzinach 10.00 – 18.00

W miejscach tych dostępny będzie Cytomammobus, mobilny gabinet dermatologiczny i
stworzona możliwość wykonania kolonoskopii i innych badań profilaktycznych.

POKONAJ RAKA – WYGRAJ ŻYCIE!


