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7 lutego 2024

Ponad 100 badan na bialej sobocie na Swiatowy Dzien
Walki z Rakiem

Ponad 100 badan wykonali medycy 3 lutego podczas Bialej Soboty na Swiatowy
Dzien Walki z Rakiem w Swietokrzyskim Centrum Onkologii. Najwieksza
popularnoscia cieszyla sie mammografia: 66 badan i absolutny rekord w historii
kieleckich bialych sobdt.Wzorowa frekwencja byla rowniez w gabinecie
cytologicznym - przeprowadzono 43 badania.

Kilkanascie osob skorzystato takze z pomiaréw tlenku wegla w wydychanym powietrzu i
dowiedzialo sie, ze powinno zmieni¢ swoje nawyki, poniewaz palenie papierosow jest
bezposrednim czynnikiem ryzyka zachorowania na takie nowotwory, jak: rak ptuca i
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oskrzeli, rak krtani, rak jamy ustnej i gardta, rak trzustki, rak piersi, rak pecherza
moczowego, rak nerki.

Przypominamy, ze zaroéwno profilaktyczna mammografie, jak i profilaktyczna cytologie
mozna wykona¢ w Swietokrzyskim Centrum Onkologii codziennie od poniedziatku do piatku
w godzinach pracy SCO (w czwartki takze po potudniu, do godz. 17.30).

» Mammografia - dla pan w wieku 45-74 lata, zgodnie z Programem profilaktyki raka
piersi badanie nalezy wykonywac regularnie, co 2 lata. Rejestracja na badanie: 607 77
88 88.

» Cytologia (konwencjonalna i na podtozu ptynnym - dwa badania podczas jednej wizyty)
- dla pan w wieku 25-64 lata, zgodnie z Programem profilaktyki raka szyjki macicy
badanie nalezy wykonywac regularnie, co 3 lata. Kobiety w wieku od 25 do 64 lat,
obciazone czynnikami ryzyka (zakazone wirusem HIV, przyjmujace leki
immunosupresyjne, zakazone HPV - typem wysokiego ryzyka) powinny wykonywac
cytologie co 12 miesiecy. Rejestracja na badanie: 609 99 00 33.

Na kolejna biata sobote, tym razem tylko dla pan, zapraszamy 9 marca. W programie:
mammografia i cytologia - zgodnie z programami profilaktyki raka piersi i raka szyjki
macicy. Zachecamy do telefonicznej rejestracji na badania. Mammografia - tel. 607 77 88
88. Cytologia - tel. 609 99 00 33.
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