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15 marca 2023

Postaw na skuteczną profilaktykę

Fundacja Pozytywnej Profilaktyki zaprasza do uczestnictwa w bezpłatnym projekcie
umożliwiającym wdrożenie w placówkach edukacyjnych skutecznego programu
profilaktycznego Unplugged, który znajduje się na liście programów
rekomendowanych.

Projekt „Bądź Unplugged”, realizowany na zlecenie Ministerstwa Edukacji i Nauki, w
ramach zadania z zakresu zdrowia publicznego pn. Pozytywna szkoła – realizacja projektów i
programów edukacyjnych, wychowawczych, interwencyjnych oraz profilaktycznych opartych
na podstawach naukowych, w tym programów profilaktyki uniwersalnej, wskazującej i
selektywnej, umożliwi uczestnictwo w szkoleniu dla realizatorów programu oraz
przeprowadzenie przynajmniej jednej edycji programu w szkole.

Do udziału w projekcie organizatorzy zapraszają pięcioosobowe zespoły nauczycieli
(pedagogów, psychologów) zatrudnionych w szkole.
Projekt będzie realizowany w latach 2022-2024. W szkoleniach mogą wziąć udział trzy lub
cztery (w zależności od wielkości województwa) pięcioosobowe zespoły nauczycieli
pracujących w jednej szkole.

Szkolenia w roku 2023 zostały zaplanowane w następujących terminach:
• Dla szkół z Województwa Dolnośląskiego – 14-15.04.2023 r.,
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• Dla szkół z Województwa Kujawsko-Pomorskiego – 14-15.04.2023 r.,
• Dla szkół z Województwa Lubelskiego – 29-30.09.2023 r.,
• Dla szkół z Województwa Lubuskiego – 24-25.11.2023 r.,
• Dla szkół z Województwa Łódzkiego – 22-23.09.2023 r.,
• Dla szkół z Województwa Małopolskiego – 19-20.05.2023 r.,
• Dla szkół z Województwa Mazowieckiego – 12-13.05.2023 r.,
• Dla szkół z Województwa Opolskiego – 08-09.09.2023 r.,
• Dla szkół z Województwa Podkarpackiego – 01-02.12.2023 r.,
• Dla szkół z Województwa Podlaskiego – 15-16.09.2023 r.,
• Dla szkół z Województwa Pomorskiego – 02-03.06.2023 r.,
• Dla szkół z Województwa Śląskiego – 17-18.11.2023 r.,
• Dla szkół z Województwa Świętokrzyskiego – 20-21.10.2023 r.,
• Dla szkół z Województwa Warmińsko-Mazurskiego – 16-17.06.2023 r.,
• Dla szkół z Województwa Wielkopolskiego – 27-28.10.2023 r.,
• Dla szkół z Województwa Zachodniopomorskiego – 06-07.10.2023 r.

Celem głównym programu jest ograniczenie używania substancji psychoaktywnych (alkohol,
tytoń, narkotyki) przez młodzież w wieku 12-14 lat. Cele szczegółowe to zmiana postaw i
opinii wobec używania substancji psychoaktywnych, nabycie przez uczniów umiejętności
chroniących przed używaniem substancji psychoaktywnych oraz zwiększenie kompetencji
wychowawczych rodziców uczniów biorących udział w programie. W ramach programu
przewidziane są lekcje (12 jednostek) dla uczniów, a także spotkania dla rodziców.

Zadanie publiczne jest finansowane ze środków Ministerstwa Edukacji i Nauki w ramach
Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025.
Więcej informacji na stronie internetowej www.pozytywnaprofilaktyka.org

http://www.pozytywnaprofilaktyka.org

