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Poszukaja pierwszych oznak wiosny

Wszystkich lubiacych wypoczynek w ruchu Urzad Miasta i Gminy w Checinach
zacheca do wyruszenia na wspodlne poszukiwanie pierwszych oznak wiosny. Rajd z
kijkami ph. “Przedwiosnie” po malowniczej ziemi checinskiej odbedzie sie 16
marca.

Trasa kolejnego z cyklu marszy nordic walking bedzie liczyta okoto 12 km. Start i mete
wyznaczono na parkingu przy hali widowiskowo-sportowej “Pod Basztami” w Checinach.
Zbidrka chetnych o godzinie 10. Organizator zapewnia uczestnikom poczestunek
regeneracyjny na mecie oraz mozliwos$¢ bezptatnego wypozyczenia kijkow. Udziat w pieszej
wyprawie z kijkami jest bezptatny.Jak informuja organizatorzy, w przypadku intensywnych
opaddéw deszczu rajd odbedzie sie w innym terminie.
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