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Powalcza o Puchar Starosty Starachowickiego

23 wrzesnia na terenie Harcerskiego Osrodka Obozowego Hufca ZHP Starachowice
»LUBIANKA” w Starachowicach odbeda sie X Wojewddzkie Zawody Ratownicze o puchar
Starosty Starachowickiego. Przedsiewziecie ma na celu podniesienie poziomu wiedzy i
umiejetnosci dzieci i mtodziezy w zakresie udzielania pierwszej pomocy.

Zawody organizowane sa w partnerstwie przez Harcerska Grupe Ratownicza Starachowice,
Stowarzyszenie Bezpieczny Powiat Starachowicki, Powiat Starachowicki, Urzad
Marszalkowski Wojewddztwa Swietokrzyskiego, Komende Wojew6dzka Policji w Kielcach,
Komende Powiatowa Panstwowej Strazy Pozarnej w Starachowicach, Swietokrzyskie
Centrum Ratownictwa Medycznego i Transportu Sanitarnego, Szpitalny Oddziat Ratunkowy
w Starachowicach.

Zawody odbeda sie w 3 kategoriach wiekowych w 4-5 osobowych zespotach
reprezentujacych: szkoly, kluby, druzyny harcerskie, organizacje pozarzadowe itp.
Kategoria I - Szkoty podstawowe (uczniowie szkét podstawowych, reprezentujacy szkoty lub
inne organizacje);

Kategoria II - Szkoty gimnazjalne (uczniowie szkot gimnazjalnych, reprezentujacy szkoty lub
inne organizacje);

Kategoria III - Kategoria otwarta (uczniowie szkdt srednich, reprezentujacy szkoty lub inne
organizacje).

Planowany harmonogram zawodow:
Meldowanie sie zespotow: 9.00 - 9.30
Rozpoczecie i start zawodow: 9.30 - 10.00
Rywalizacja zespotow: 10.00 - 13.00
Positek dla uczestnikow: 13.00 - 13.30
Zakonczenie zawodow: 13.30 - 14.00
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Zgloszenia mozna kierowac do 15 wrzesnia 2016 r do godziny 15.00, droga
elektroniczna poprzez wypetienie formularza elektronicznego na stronie.

Kazdy zespdt otrzyma mailowe potwierdzenie udziatu. Wersje papierowa z aktualna lista
startujacych zespoty przynosza na start.

Informacje o zawodach mozna uzyskac pod adresem: tomek@starachowice.zhp.pl
Udziat w zawodach jest bezptatny, dodatkowo zespoly zgtoszone w terminie otrzymaja
goracy positek podczas zawoddéw. Wszystkie zespoly otrzymajg pamiatkowe dyplomy a
zespoly sklasyfikowane na miejscach I-III puchary i nagrody.

Uczestnicy zobowiazani sa posiadac torbe pierwszej pomocy z podstawowym wyposazeniem
(folia NRC, nozyczki, materiaty opatrunkowe itp.)

Wiecej informacji mozna uzyskac telefonicznie pod numerem 602 801 701
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