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Pracodawcy dbaja o zdrowie pracownikow

Ponad 70 zakladow pracy z wojewddztwa swietokrzyskiego wzielo udzial w projekcie
»Profilaktyka S'wietokrzyskich Pracownikow”. W tych firmach przedstawiciele
Wojewodzkiego Osrodka Medycyny Pracy przeprowadzili warsztaty edukacyjne, a
dzieki mobilnemu laboratorium Swietokrzyskiego Centrum Onkologii, pracownicy
mieli wykonane badania krwi w swoich miejscach pracy.

W sumie do tej pory, do Wojewodzkiego Osrodka Medycyny Pracy zgtosito sie 161 firm i
instytucji zainteresowanych udziatem w projekcie oferujacym badania profilaktyczne.
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- Dla 70 z nich przeprowadziliSmy 84 warsztaty edukacyjne. W kilku firmach,
zatrudniajacych wielu pracownikdw, warsztaty zorganizowano powtdrnie. Kolejne
przedsiebiorstwa sa juz uméwione na wizyte przedstawicieli WOMP i SCO - méwi
Anna Misztal, z-ca dyrektora Wojewodzkiego Osrodka Medycyny Pracy w
Kielcach.

Jak podkresla, w sumie z warsztatéw edukacyjnych skorzystato w ubiegtym roku 2200 osob.
Podczas zaje¢ prowadzonych przez pracownikéw WOMP omawiane sa miedzy innymi
zagadnienia dotyczace zdrowego trybu zycia i wtasciwego dbania o kregostup.

Dyrektor Szkoty Podstawowej numer 25 Sylwester Ozga, przypomina, ze o projekcie
dowiedziat sie podczas spotkania z zarzadzajacymi placéwkami edukacyjnymi, ktore
zorganizowano w kieleckim Urzedzie Miasta.

- Zalezy nam na zdrowiu pracownikdw, tutaj mieliSmy zapewniona bardzo
komfortowa obstuge. Badania mozna byto wykonac na terenie szkoty, to wazne.
Grzechem byloby nie skorzysta¢ z takiej okazji - mowi Sylwester Ozga.

W ostatnim czasie mobilne laboratorium SCO odwiedzilo miedzy innymi Zesp6t Szkét
Ekonomicznych w Kielcach, Urzad Miasta i Gminy w Daleszycach oraz Zespdt Szkolno-
Przedszkolny w Cedzynie.

Kazdego dnia, z bezptatnych badan korzysta kilkudziesieciu mieszkanncéw wojewddztwa
Swietokrzyskiego po 45 roku zycia. Pacjenci zgtaszaja sie takze indywidualnie do
Wojewddzkiego Osrodka Medycyny Pracy a takze Swietokrzyskiego Centrum Onkologii,
gdzie realizowany jest projekt.

- Cieszymy sie, ze pracodawcy z wojewodztwa swietokrzyskiego dbaja o swoich
podwtadnych, ze maja Swiadomos¢, iz dobre zdrowie pracownikdéw przektada sie
na wyzsza produktywnos¢ i mniejsza absencje. Tego rodzaju wsparcie ze strony
pracodawcy powoduje, ze pracownicy sa bardziej zmotywowani do pracy, czuja
sie takze mocniej zwiazani z firma - méwi Renata Janik marszatek wojewddztwa
Swietokrzyskiego.

Projekt Profilaktyka Swietokrzyskich Pracownikéw sklada sie z kilku etapow.
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Pracownicy moga skorzysta¢ z badan i warsztatéw edukacyjnych. Jesli chodzi o badania, to
pobierana jest krew, mierzone jest cisnienie i wykonywana jest analiza sktadu ciata. P6zniej
wyniki 14 badan, a takze zapisy znajdujace sie w ankiecie medycznej analizuje lekarz
medycyny pracy, ktéry podczas teleporady omawia je z pacjentem. Jesli jest taka
koniecznos$¢ kieruje na dalsze konsultacje do specjalistéw: kardiologdw, laryngologow,
genetykow i rehabilitantéw.

Rekrutacja do projektu trwa. Pracownicy zgtaszajacy sie indywidualnie moga rejestrowac sie
dzwoniac pod numer: WOMP 41 347 97 44, SCO 885 77 99 88, zaktady pracy: 41 347 97 42,
41 347 97 12.

Do tej pory z projektu skorzystato ponad 5,5 tysiaca pacjentow.

Projekt pn. ,Profilaktyka Swietokrzyskich Pracownikéw” jest realizowany przez Wojewodzki
Osrodek Medycyny Pracy w Kielcach we wspétpracy ze Swietokrzyskim Centrum Onkologii
Samodzielnym Publicznym Zaktadem Opieki Zdrowotnej w Kielcach w ramach programu
regionalnego Fundusze Europejskie dla Swietokrzyskiego 2021-2027.
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