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Promowali kuchnie swietokrzyska

W Nowej Stupi odbylo sie podsumowanie projektu ,Kuchnia regionalna promocja Nowej
Stupi”, ktory przez cztery miesiace byt realizowany dzieki Srodkom unijnym z Europejskiego
Funduszu Spotecznego. W projekcie uczestniczyly osoby bezrobotne, rolnicy z terenu gminy
Nowa Stupia. Zajecia odbywaly sie od pazdziernika ubiegtego roku, obejmowaty szkolenia
kulinarne, bhp, udzielania pierwszej pomocy, profesjonalnej obstugi klienta, technik
autoprezentacji, wyjazdy studyjne. - ZaprosiliSmy wszystkie osoby, ktére braty udziat w
projekcie oraz naszych przyjaciot, razem okoto 80 mieszkanicow - podaje prezes
Swietokrzyskiego Towarzystwa Agroturystycznego ,Lysogéry” w Nowej Stupi,
pomystodawca projektu, Jarostaw Maliszewski. - To podsumowanie projektu i zabawa
ktusokowo-zapustowa, regionalny piknik kulinarny.

Duze wrazenie na uczestnikach kursu wywarty wyjazdy studyjne, miedzy innymi do
Krakowa. Widzieli tam olbrzymi ser, ktory sami kroili. Lezakowat podobno dwa lata i wazyt
ponad 50 kg. - Najbardziej podobato mi sie praktyczne gotowanie - méwi Andrzej Kot z
nowej Stupi. - Z powodzeniem udato mi sie juz samemu cos przygotowac. Wszyscy chwalili
mnie za zeberka w kapuscie.

Zajecia prowadzili znakomici kucharze, Mirostaw Ciolak z restauracji ,Teczowy Miyn” w
Kielcach, Stawomir Kowalczyk. Uczestnicy zaje¢ przygotowali razem 36 dan, z przystawek
byta miedzy innymi chrzanica wielkanocna babci, z zup - pyzulkowa mococha, barszczyk
chtopski, z dan gtéwnych - kaczka z zurawing, pierogi gryczaki, jaglaki kostomtockie, z
deserow - marchwiok, parowaniec. Spis wszystkich positkow oraz adresy gospodarstw
agroturystycznych, gdzie mozna je spozy¢ znalazty sie w specjalnie wydanym folderze.

O znakomitej promocji regionu Gér Swietokrzyskich, gminy Nowa Stupia méwit wéjt gminy
Wiestaw Galka, ktdry przybyl na spotkanie i zabawe karnawatowa. Projekt
wspotfinansowany przez Unie Europejska realizowata firma Serwis Kadr z Ostrowca
Swietokrzyskiego.
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