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Przyjdź na Dni Województwa! Specjaliści od zdrowia
czekają!

Pomiar ciśnienia, badania poziomu cholesterolu i cukru oraz badania spirometryczne
wykonywane będą w Kielcach podczas imprezy inaugurującej Dni Województwa
Świętokrzyskiego. Będzie można skorzystać także z porad specjalistów Wojewódzkiego
Szpitala Zespolonego w Kielcach, Wojewódzkiego Specjalistycznego Szpitala Dziecięcego
oraz Świętokrzyskiego Centrum Onkologii. Zapraszamy w niedzielę, 29 sierpnia na Plac
Artystów i kielecki deptak w godz. 15.00-19.00.

Od godz. 15.00 na mostku na Silnicy, w  specjalnym namiocie na mieszkańców Kielc i
regionu świętokrzyskiego czekać będą lekarze specjaliści z Wojewódzkiego Szpitala
Zespolonego w Kielcach. Wykonywane będą badania poziomu cholesterolu, cukru, pomiar
ciśnienia, EKG i spirometria. Bezpłatnych porad udzielać będą lekarze kardiolodzy, okuliści,
dermatolodzy oraz dietetyk. 

Wojewódzki Specjalistyczny Szpital  Dziecięcy zapewni badania spirometryczne,
poziomu cukru, cholesterolu, będzie można się także zważyć i zmierzyć.

Swoje stoisko podczas Dni Województwa Świetokrzyskiego w Kielcach będzie miało także
Świętokrzyskie Centrum Onkologii. I tak – Wojewódzki Ośrodek Koordynujący
Populacyjny Program Wczesnego Wykrywania Raka Szyjki Macicy będzie promował
badania cytologiczne, natomiast specjaliści z Ośrodka Prewencji Pierwotnej
Nowotworów będą udzielać porad dotyczących zdrowego odżywiania i kontroli wskaźnika
masy BMI, doradzą także jak rzucić palenie, będą mierzyć ciśnienie oraz oznaczać poziom
glukozy we krwi.

Na Dni Województwa Świętokrzyskiego zaprasza również Polskie Stowarzyszenie
Diabetyków-oddział wojewódzki w Kielcach, którzy zorganizują badania poziomu cukru
we krwi, cholesterolu oraz trójglicerydów. Na stoisku Stowarzyszenia będzie można także
zmierzyć ciśnienie, a także skorzystać z porad dotyczących leczenia cukrzycy.


