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“Plywam, biegam, w pitke gram...”

Uczniow szkét podstawowych z wojewddztwa swietokrzyskiego zapraszamy do udziatu w
konkursie pod hastem , Ptywam, biegam, w pitke gram. Bezpieczenstwa zasady znam”. Jego
celem jest popularyzacja zdrowego stylu zycia, wiedzy z zakresu bezpieczenstwa,
propagowanie aktywnego wypoczynku oraz umiejetnosci wspdtdziatania i rywalizacji wsrod
dzieci. Na prace - w formie plakatu lub hasta propagujacego gtéwne zatozenia konkursu
czekamy do 26 kwietnia 2010 r. Organizatorem przedsiewziecia jest Urzad Marszatkowski
Wojewddztwa Swietokrzyskiego.

Nie od dzis wiadomo, ze ,w zdrowym ciele zdrowy duch”. Czy jednak zawsze pamietamy o
zdrowych nawykach zywieniowych, o tym jak wazna jest aktywnosc fizyczna, ruch i sport w
codziennym zyciu? Czy potrafimy dbac o bezpieczenstwo swoje i innych - na drodze, w
szkole, w gospodarstwie, znamy zasady udzielania pierwszej pomocy?

Mamy nadzieje, ze mtodzi mieszkancy regionu swietokrzyskiego podziela sie z nami swoimi
spostrzezeniami na te jakze wazne tematy. Wychowawcdéw klas prosimy o zachecenie swoich

podopiecznych do udziatu w naszym konkursie.

Uroczyste wreczenie nagrod laureatom odbedzie sie 5 maja br., podczas obrad Sejmiku
Dzieciecego. Na zwyciezcow czekajq atrakcyjne nagrody.

Regulamin konkursu
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