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“Przyjaciele Zippiego” zadbają o dzieci

Świętokrzyskie Centrum Doskonalenia Nauczycieli zaprasza wychowawców dzieci w wieku
5- 7 lat na kurs przygotowujący do realizacji programu promocji zdrowia psychicznego
„Przyjaciele Zippiego”. Program „Przyjaciele Zippiego” to międzynarodowy projekt promocji
zdrowia psychicznego dla młodszych dzieci, wymyślony przez angielską fundację
Partnership for Children.

Jego celem jest kształtowanie i rozwijanie umiejętności psychospołecznych u małych dzieci.
Uczy także różnych sposobów radzenia sobie z trudnościami i wykorzystywania nabytych
umiejętności w codziennym życiu oraz doskonali relacje dzieci z innymi ludźmi. Nie
koncentruje się tylko na dzieciach z konkretnymi problemami czy trudnościami, ale  promuje
zdrowie emocjonalne wszystkich małych dzieci.
Główne założenie programu to nauczyć malucha, jak radzić sobie z trudnościami i
uczuciami, tak by w okresie dorastania i dorosłości umiały rozmawiać o swoich problemach i
rozwiązywać je. Jest on bardzo dobrze oceniany przez dzieci i rodziców, którzy mają okazję
zaobserwować przemiany swoich pociech, ale też pochylić się nad ich zmartwieniami.
Program koordynuje w Polsce Centrum Pozytywnej Edukacji w Warszawie.

Szkolenie odbędzie się w dniach 25 – 27 listopada br. w Kielcach. Zapisy na kurs
prowadzone są do 15 listopada przez ŚCDN. Szczegółowych informacji można zasięgnąć
pod numerem telefonu 41 362 45 13 w.119.


