d  URZAD MARSZAEKOWSKI
S5 WOIEWODZTWA SWIETOKRZVSKIEGO

Rak to nie wyrok | 1

28 wrzesnia 2018

JESTEM KOBIETA,
WIEC IDE. CYTOLOGIA

RAK TO NIE WYROK.
JA ZYJE!

WWW.IESTEMKOBIETACYTOLOGIA.ORG

INEFOLINIA 691 439 297
Q%MAT,

C-L(DBIECOSCI

Orita woroytas, Sacanraca

Rak to nie wyrok

Stowarzyszenie PROREW wspolnie z partnerami m.in. Kwiatem Kobiecosci realizuje
projekt ,Jestem kobieta, wiec ide. Cytologia”, dzieki ktoremu mieszkanki Kielc i
Kieleckiego Obszaru Funkcjonalnego, moga bezplatnie skorzysta¢ z badan
cytologicznych i wzia¢ udzial w warsztatach edukacyjno-profilaktycznych. Dziatlanie
jest wspoHfinansowane z Europejskiego Funduszu Spolecznego w ramach Programu
Operacyjnego Wojewodztwa Swietokrzyskiego.

Rak szyjki macicy nie jest dziedziczny, ani uwarunkowany genetycznie. To konsekwencja
przewlektego zakazenia niektorymi typami powszechnie wystepujacego wirusa HPV
(brodawczaka ludzkiego). Szacuje sie, ze to zakazenie dotyka przynajmniej raz w zyciu
nawet 80 proc. kobiet. Choroba nie daje na poczatku zadnych objawdéw, dlatego warto
regularnie wykonywac badanie cytologiczne, dzieki ktoremu szybko mozna zdiagnozowac
wszelkie nieprawidtowosci i rozpoczac skuteczne leczenie.

- Gdyby nie regularnie wykonywana cytologia nie bytoby mnie dzisiaj - méwi Ida Karpinska,

prezes Kwiatu Kobiecosci, organizacji realizujacej ze Stowarzyszeniem PROREW projekt
»Jestem kobietg, wiec ide. Cytologia”. Ekspertka, ktora dziata na rzecz propagowania badan
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cytologicznych, ale i kobieta, ktéra wygrata walke z nowotworem, zostata twarza kolejnej
odstony kampanii promujacej badania profilaktyczne dla Pan. Billboardy ze zdjeciem Idy
Karpinskiej i hastem ,Rak to nie wyrok. Ja zyje!” pojawily sie juz w centrum Kielc i przy
gtéwnych drogach wyjazdowych z miasta. W autobusach MPK i podmiejskich busach wisza
plakaty promujace akcje, a w lokalnych rozgtosniach emitowane sa spoty przypominajace o
systematycznym wykonywaniu cytologii.

Projekt ,Jestem kobieta, wiec ide. Cytologia” skierowany jest do pan w wieku 25-59 lat,
mieszkajacych na terenie Kielc i Kieleckiego Obszaru Funkcjonalnego, czyli gmin: Sitkdwka-
Nowiny, Strawczyn, Zagnansk, Piekoszéw, Morawica, Miedziana Gora, Mastéw, Gorno,
Daleszyce, Chmielnik, Checiny. Zaktada on przebadanie blisko 12,5 tys. kobiet, a takze
organizacje spotkan edukacyjno-profilaktycznych w kazdym sotectwie KOF. Stowarzyszenie
uruchomito takze, obstugiwana przez Kwiat Kobiecosci, infolinie. Wszystkie panie, ktore
potrzebuja wsparcia, moga zadzwoni¢ pod numer: 691 439 297.

Szczegoly na stronie www.jestemkobietacytologia.org.
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