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Ratownicy SCRMiTS wsréd najlepszych w Polsce!

W dniach 18-20 wrzesnia odbyly sie¢ XXI Mistrzostwa Polski w Ratownictwie
Medycznym zorganizowane przez SP Z0Z Rejonowe Pogotowie Ratunkowe w
Sosnowcu. W rywalizacji wzielo udzial 51 zespolow z calego kraju. Ratownicy
Swietokrzyskiego Centrum Ratownictwa Medycznego i Transportu Sanitarnego w
Kielcach zajeli zaszczytne 5. miejsce plasujac sie w czolowce najlepszych ekip
ratowniczych w Polsce.

Podczas mistrzostw zespoty musiaty zmierzy¢ sie z siedmioma zadaniami - piecioma w ciagu
dnia i dwoma nocnymi. Zawodnicy byli w ciggtej gotowosci jak na prawdziwym dyzurze.
Symulacje obejmowaty szeroki wachlarz sytuacji medycznych - od proby samobdjczej
dokonanej przez wieznia z zaburzeniami psychicznymi, przez powazny urazy u pacjenta na
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polu paintballowym az po skomplikowane przypadki takie jak poréd w samochodzie czy
pacjent w glebokiej hipotermii znaleziony w lesie.

Krzysztof Kwiecien, cztonek zespolu SCRMITS, tak relacjonuje te emocjonujace dni: - Caty
czas byliSmy w pelej gotowosci. Zadania przychodzily na tablet jak prawdziwe wezwania na
dyzurze, a kazde z nich bylo oceniane przez sedziéw. Szczegdlnie wymagajacy byt dla nas
pordd w samochodzie z koniecznoscia przeprowadzenia resuscytacji Swiezorodka - to
sytuacja, ktora w warunkach realnych wymaga niezwyklej precyzji i szybkiej reakcji. Udato
nam sie jednak zabezpieczy¢ wszystkich pacjentow, nie byto zadania, z ktérym bysmy sobie
nie poradzili.

W kazdym zadaniu zespoty miaty tylko 10 minut na wykonanie wszystkich niezbednych
procedur medycznych. Michat Muszynski dodaje: - To byt prawdziwy test umiejetnosci,
sedziowie punktowali kazdy nasz ruch. Duzo wysitku wtozyliSmy w zadanie w zaktadzie
karnym, gdzie musieliSmy zaja¢ sie pacjentem po probie samobdjczej i zatrzymaniu
krazenia. Wiedza, praktyka, a takze umiejetnos$¢ dziatania pod presja - to wszystko
decydowato o naszym sukcesie.

Cho¢ do podium zabrakto im jedynie 7 punktéw, ratownicy ze SCRMiTS sa bardzo
zadowoleni ze swojego wyniku. - Zawsze stawiamy sobie za cel, by by¢ w pierwszej potowie
stawki. Tym razem zajeliSmy 5. miejsce, wyprzedzajac naprawde swietne ekipy z catej
Polski. To dla nas ogromna satysfakcja i dowdd na to, ze nasza praca przynosi efekty -
podkresla Krzysztof Kwiecien.

W przygotowaniach do mistrzostw zespoét nie oszczedzat sit cwiczac w kazdej wolnej chwili. -
Do kazdych zawoddéw trzeba sie dobrze przygotowac, zaktualizowa¢ wiedze, pocwiczy¢
praktyczne sytuacje. Nasz kolega Bartosz Wydrych prowadzit symulacje i przygotowywat nas
do startu. Wiemy, ze w ratownictwie medycznym nie ma miejsca na stagnacje - trzeba sie
nieustannie doskonali¢, bo medycyna ratunkowa dynamicznie sie rozwija - podsumowuje
Michat Muszynski.

Dyrektor SCRMITS Marta Solnica gratuluje sukcesu zespotowi. - Zajecie 5. miejsca w tak
prestizowych zawodach to ogromne wyrédznienie i dowdd na doskonate przygotowanie
naszych ratownikéw. To pokazuje, ze zespdt Swietokrzyskiego Centrum Ratownictwa
Medycznego jest w peini gotowy do dziatania w kazdej, nawet najtrudniejszej sytuacji.
Jestesmy dumni, Ze mozemy zapewnia¢ pacjentom pomoc na najwyzszym poziomie - méwi
Marta Solnica.
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