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Razem przeciw dopalaczom

W sali konferencyjnej Starostwa Powiatowego w Starachowicach odbyta sie konferencja
»Razem przeciw dopalaczom”. Jej organizatorami przy wspoétudziale Departamentu Ochrony
Zdrowia Urzedu Marszatkowskiego byli przedstawiciele Komendy Powiatowej Policji i
Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej, Starostwa Powiatowego i Urzedu Miasta.

W spotkaniu uczestniczyli pedagodzy szkolni z terenu powiatu starachowickiego,
nauczyciele szkét podstawowych, gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych. - Z danych
przekazanych nam przez samorzady gminne wynika, ze problem uzywek, dopalaczy,
narkotykow w dzisiejszych czasach rozszerza sie i jest bardzo newralgiczny - powiedziata
Olga Adamska z Departamentu Ochrony Zdrowia Urzedu Marszatkowskiego. - Na
przyktad, juz ponad 56 proc. uczniéw gimnazjéw przyznaje sie, ze miato do czynienia z
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paleniem tytoniu. Wiemy, ze wszystkie gminy powiatu starachowickiego podejmowaty
aktywnos$¢ w zakresie realizacji dziatan programu za réwno z profilaktyki, jak i podnoszenia
kwalifikacji zawodowych, zwiekszania dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej
dla 0s6b uzaleznionych oraz z monitorowania problemu.

Olga Adamska bardzo interesujaco mowita o szerokiej profilaktyce uzaleznien, o tytoniu,
alkoholu, substancjach psychoaktywnych. Podawata konkretne przyktady z wojewddztwa
Swietokrzyskiego i powiatu starachowickiego. Wicestarosta Agata Galka-Bernacka nie
ukrywala, ze problem dopalaczy dotyka takze dzieci i mtodziez powiatu starachowickiego.
Kierownik Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej, Halina Szary postulowata, by jak
najwczesniej monitorowa¢ mtodych ludzi. W ten sposéb instytucje samorzadowe i
panstwowe beda mie¢ mniej probleméw w przysztosci. Wszelkie dziatania musza by¢
prowadzone zgodnie z prawem.

Starszy aspirant Rafal Krezel z zespotu profilaktyki KPP w Starachowicach podkreslat, jak
wazne jest dotarcie z informacjami do pedagogdéw, nauczycieli, oséb, ktére maja kontakt z
miodzieza. - Chodzi o to, by wiedzie¢, jak w odpowiednim czasie zareagowac, na co nalezy
zwroci¢ uwage - powiedzial. - Informacje uzyskane od nas pomoga im, co jeszcze moga
zastosowac, by przeciwdziata¢ uzaleznieniom. My nie zostajemy obojetni, to problem
ogolnopolski. PostanowiliSmy juz na poczatku roku szkolnego rozpoczaé takie dziatania.

Rafat Krezel wspdlnie z Agnieszka Pastuszka ze Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w
Starachowicach przedstawili ciekawa prezentacje. Cytowali w niej wypowiedzi mtodych
ludzi, ktérzy zazywali dopalacze i teraz nie chca juz do tego wrdcic¢. Na zakonczenie
przedstawiciel Swietokrzyskiego Centrum Profilaktyki i Edukacji, terapeuta Eukasz
Niewczas, méwit o swojej pracy z mtodzieza.
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