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15 maja 2025

“Razem sięgamy po zdrowie”

W Sandomierzu, w siedzibie filii Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach
odbyło się kolejne edukacyjne spotkanie seniorów – studentów Uniwersytetu III
Wieku w Sandomierzu. Wykładu wysłuchał również wicemarszałek Grzegorz Socha. 

W ramach cyklu szerzenia wiedzy, profilaktyki i promowania postaw promujących
zachowania prozdrowotne, zorganizowane zostało spotkanie pt. “Styl życia w profilaktyce
nowotworów”, które poprowadziła mgr Katarzyna Obarska, pielęgniarka, przewodnicząca
sekcji diabetologiczno-stomatologicznej Stowarzyszenia Edukacji Diabetologicznej.
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