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NOWOTWORY REGIONU GLOWY | SZYI stanowiq obecnie istotny problem kliniczny
i spoteczny, poniewai dotyczq wielu waznych okolic anatomicznych, jaok: krtar, gardto,
jezyk, wargi czy nos, wptywajgc bezposrednio na najwazniejsze funkcje zyciowe czlowieka-
potykanie, oddychanie oraz mowe. Do nowotwordw regionu gtowy i szyi nie zalicza sig
nowotwordw mazgu czy oka.

Reaktywacja programu profilaktyki nowotworow glowy i
szyi - SCO zaprasza na badania

Po covidowej przerwie Klinika Otolaryngologii, Chirurgii Glowy i Szyi
Swietokrzyskiego Centrum Onkologii wznowila badania przesiewowe w ramach
Programu Profilaktyki Nowotworow Glowy i Szyi , Twoj swiadomy wybor”.

Program adresowany jest do mieszkancow wojewdédztwa
swietokrzyskiego, podkarpackiego, mazowieckiego i lubelskiego,
bedacych w wieku 40-65 lat, ktorzy:

» pala papierosy, naduzywaja alkoholu, sa zagrozeni infekcjag wirusem HPV
(brodawczaka ludzkiego),
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» zauwazyli u siebie utrzymujacy sie od trzech tygodni jeden z objawéw alarmowych
niezwiazanych z infekcja gérnych drég oddechowych, np.: bol gardla, pieczenie jezyka,
przewlekta chrypa, niegojace sie owrzodzenie w jamie ustnej, niedroznosc lub
krwawienie jednej dziurki nosa, problemy z przetykaniem, guz na szyi.

- Rak nie poczeka na koniec pandemii. Nie bojmy sie badan. Pandemia wirusa
SARS-CoV-2 jest grozna, ale nie moze by¢ bariera dla pacjenta onkologicznego -
podkresla dr Stawomir Okla - kierownik Kliniki Otolaryngologii, Chirurgii Gtowy
i Szyi SCO.

Z bezptatnych badan laryngologicznych (nasofiberoskopia) i porad specjalisty w ramach
programu , Twdj swiadomy wybodr” skorzystato juz 8,6 tys. oséb. Dzieki programowi udato
sie rozpoznac¢ okoto 60 stanéw przednowotworowych i nowotworéw (oprécz nowotwordw
wykrytych u pacjentéw zgtaszajacych sie do SCO poza programem profilaktycznym. W 2017
roku w wojewodztwie swietokrzyskim na raka krtani zachorowato 88 osob, a 38 oséb zmarto.
Do konca 2021 roku z bezptatnych badan i konsultacji laryngologicznych moze skorzystac¢
jeszcze okoto 3 tys. 0séb. Pacjenci moga rejestrowac sie pod numerem telefonu: 41 36 74
653.
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