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103 szkoty podstawowe z kazdej Swietokrzyskiej gminy otrzymaty zestawy do gry w pitka
reczna w ramach zainaugurowanego we wtorek, 15 listopada, programu pn. ,Horyzonty
aktywnosci fizycznej - dziecieca pitka reczna”. Ma on przyczynic sie do poprawienia jakosci
zaje¢ wychowania fizycznego w swietokrzyskich szkotach. Kolejnym krokiem beda szkolenia
metodyczne dla nauczycieli, ktorzy dalej beda zaszczepia¢ pasje do sportu w najmtodszych
uczniach. Program wspdlnie realizuja Urzad Marszalkowski Wojew6dztwa Swietokrzyskiego
oraz Swietokrzyskie Centrum Doskonalenia Nauczycieli w Kielcach.

Bramka, 10 pitek, znaczniki dla graczy to m.in elementy sktadajace sie na jeden mobilny
zestaw do gry. Cwiczy¢ bedzie mozna wszedzie. ,Horyzonty aktywnosci fizycznej - dziecieca
pitka reczna” to akcja w ramach Swietokrzyskiego Programu Wspierania Rozwoju
Aktywnosci Fizycznej, ktéra skierowana jest do dzieci z klas I-I1I szkoly podstawowe;j.
Program jest finansowany z budzetu wojewodztwa Swietokrzyskiego.

- Pitka reczna to pierwszy element, od ktorego zaczynamy wprowadza¢ pewne elementy
sportowe do klas I-III. Bedziemy robi¢ to tak, aby - zgodnie z tym, co méwi podstawa
programowa - w jakis sposob pokazywac ten sport jeszcze w formie zabawowej. Chcemy
wprowadzié¢ dzieci tym projektem w Swiat gier zespotowych - ttumaczy nauczyciel
wychowania fizycznego oraz konsultant SCDN, Tomasz Kosciak. Dodaje, ze Kielce i
wojewodztwo swietokrzyskie to wyjatkowe miejsca dla pitki recznej, dlatego program
wspierania aktywnosci sportowej wsrod najmtodszych zaczyna sie wtasnie od tej gry.

Obecny na wtorkowej inauguracji programu marszatek wojewddztwa Adam Jarubas zachecat
samorzadowcow do wspierania swoich szkot w postaci doposazenia ich w sprzety niezbedne
do rozwoju aktywnosci fizycznej wsrod dzieci.

- Chcemy, aby dzieci o swoich lekcjach wychowania fizycznego méwity, ze sa dla nich
atrakcyjne. Najnowsze dane z raportu Najwyzszej Izby Kontroli méwia o czyms innym -
jedna trzecia dzieci uwaza, ze zajecia z wychowania fizycznego sa mato interesujace. Mamy
takze swiadomos¢ tego, ze plaga jest przynoszenie zwolnien z zaje¢, stad powinnisSmy robic
wszystko, aby podnie$é atrakcyjnos¢ nauczania w szkotach - méwit Adam Jarubas. - Vive
Tauron Kielce kiedys$ wzieto na sztandary hasto ,Razem gramy dla Swietokrzyskiego”, a my
wlasnie gramy razem z samorzadami i ze szkotami, aby nasze dzieci byly zdrowe, chetniej
udzielaly sie na szkolnych parkietach i boiskach - dodat marszatek.

Sprzet do gry w pitke recznag odebrali przedstawiciele 103 szkoét podstawowych z regionu.
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Niektdre z nich dopiero zaczna wdraza¢ w swoich murach podobne zajecia, a niektdre z nich
juz od kilku lat angazuja sie w dziatlania wprowadzajace pitke reczng do szko6t. Przykladem
moze by¢ Integracyjna Szkota Podstawowa nr 11 im. Bohateréw Warszawy w Kielcach, ktora
od kilku lat wdraza ciekawe zajecia sportowe dla uczniéw z najmtodszych klas. Dyrektor
placowki Maria Kalita potwierdza, ze odpowiednia przygotowane zajecia wychowania
fizycznego sa elementem, o ktory warto zadbac.

- Uczniowie Kklas I-III bardzo chetnie korzystaja z zaje¢, teraz chcielibySmy jeszcze bardziej
je rozszerzy¢. Duzo dzieci jest zainteresowanych tym sportem. Mysle, ze to wynika z tego, ze
jakas dyscyplina jest w szkole preferowana, przez co dzieci maja do niej tatwy dostep -
ttumaczy Maria Kalita.

Celem Swietokrzyski Program Wspierania Rozwoju Aktywnosci Fizycznej i inicjatywy
»~Horyzonty aktywnosci fizycznej - dziecieca pitka reczna” jest przede wszystkim
podniesienie jakosci zaje¢ wychowania fizycznego na pierwszym etapie edukacji, promocja
aktywnosci fizycznej wsrod klas I-111, a takze popularyzacja dzieciecej pitki recznej.
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