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Ponad 8 mln zlotych przeznaczyl Zarzad Wojewdédztwa Swietokrzyskiego na dwa
programy zdrowotne w zakresie profilaktyki i wczesnego wykrywania cukrzycy typu
2. Obydwa realizowane beda przez Uzdrowisko Busko-Zdrdj. Pieniadze na ten cel
pochodza z Europejskiego Funduszu Spolecznego w ramach Regionalnego
Programu Operacyjnego Wojewodztwa Swietokrzyskiego. - Zachecamy
mieszkancow, by skorzystali z tych badan - mowi Renata Janik, wicemarszaltek
wojewodztwa swietokrzyskiego.

Pierwszy program skierowany jest do mieszkancow catego wojewodztwa i obejmuje grupe
ponad 187 tysiecy osob dorostych, drugi - do mieszkancéw Kieleckiego Obszaru
Funkcjonalnego, czyli Kielc i 11 okolicznych gmin, w sumie to 54 tysiace o0séb.

Tekst pochodzi ze strony www.swietokrzyskie.pro Buskie uzdrowisko sprawdzi, czy
mieszkancy regionu choruja na cukrzyce! | 1



4  URZAD MARSZAEKOWSKI
5 WOIEWODZTWA SWIETOKRZVSKIEGO

Buskie uzdrowisko sprawdzi, czy mieszkancy regionu choruja na
cukrzyce! | 2

Konferencja prasowa w Urzedzie

- W ramach obu tych projektéw wsparciem profilaktycznym objetych zostanie ponad 240
tysiecy mieszkancéw wojewddztwa swietokrzyskiego. 51 tysiecy z nich bedzie miato
przeprowadzone szczegotowe badania okreslajace poziom wskaznika BMI oraz poziom cukru
we krwi. Beda to osoby od 45. do 64. roku zycia, ktére w ciggu ostatnich trzech lat nie
wykonywaty takich badan oraz osoby znajdujace sie w grupie ryzyka - informuje Renata
Janik.

Wedltug danych za 2014 rok, w Polsce zapadalnos¢ na cukrzyce wyniosta 378 oséb na kazde
100 tysiecy mieszkancow, w wojewddztwie Swietokrzyskim wskaznik ten jest nieco wyzszy i
plasuje nas na siddmym miejscu w kraju. Przecietny polski ,cukrzyk” ma 64 lata, choruje od
10 lat, a jego BMI wynosi ponad 31 (6 punktow ponad norme).
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Konferencja prasowa w Urzedzie

-Niestety, z roku na rok coraz wiecej osob zapada na te chorobe, przyczyna jest otytosc i zte
odzywiane. Przeciwdzialajac temu trendowi, Zarzad Wojewodztwa zdecydowat sie na
sfinansowanie badan profilaktycznych. Wszystko po to, aby “wytapac¢” jak najwieksza liczbe
chorych i szybko wdrozy¢ odpowiednie dziatanie. Zeby pacjenci czuli sie bezpieczniej - méwi
Marek Bogustawski, cztonek Zarzadu Wojewddztwa Swietokrzyskiego.

Realizacja projektéw pod nazwa ,Regionalny Program Zdrowotny w zakresie zapobiegania i
wczesnego wykrywania cukrzycy typu 2” rozpocznie sie 1 kwietnia tego roku i zakonczy 31
grudnia 2021 roku. To efekt dwoch konkurséw ogtoszonych przez Departament Wdrazania
Europejskiego Funduszu Spotecznego Urzedu Marszatkowskiego. Oba sa finansowane z
Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewoédztwa Swietokrzyskiego, a realizowane beda
przez Uzdrowisko Busko - Zdrdj, ktére na ten cel pozyskato pieniadze z Regionalnego
Programu Operacyjnego Wojewddztwa Swietokrzyskiego. Warto$¢ obu projektéw to w sumie
prawie 8,2 mln ztotych.
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