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Rodzinny event - ChustoSabat 2018

Przed nami rodzinny event, piknik na swiezym powietrzu pelen rozméw, zabaw i
ciekawych warsztatow dla rodzicow, ktorzy dowiedza sie np. jak bezpiecznie
przewozic¢ dzieci w fotelikach samochodowych, czy jak odpowiednio wiaza¢ chusty
do noszenia maluchéw - Swietokrzyski ChustoSabat 2018 odbedzie sie w niedziele
24 czerwca w godzinach 10 - 16 w Pszczelim Dworku w Dyminach.

Juz w najblizsza niedziele serdecznie zapraszamy rodziny i dzieci na pierwsza i jedyna w
naszym regionie impreze CHUSTOSABAT 2018, organizowany przez dwie mtode mamy:
Weonike Banas (fp. Karmicielka) oraz Joanne Janaszek (fp: Antondwka) z facebookowej
grupy ,Nosimy w swietokrzyskim”. Grupa powstata trzy lata temu. Teraz zrzesza prawie
tysiac osob. Tak bardzo rozrosta sie idea prawidlowego noszenia, maluchow.

Inicjatywa wspiera rodziny w wojewddztwie swietokrzyskim, podobnie jak idea POR -
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Przestrzen Otwarta Rodzicom, ktéra funkcjonuje w Urzedzie Marszatkowskim Wojewodztwa
Swietokrzyskiego w Kielcach. Nasz urzad realizujac wspélnie ze Stowarzyszeniem Edukacji
Pozaformalnej Kalejdoskop, Grupa Mama w Miescie Kielce oraz Przedsiebiorstwem
Geologicznym kampanie spoteczng - Przestrzen Otwarta Rodzicom oprdocz promowania
lokali badZ miejsc, gdzie rodzic moze swobodnie przewinaé, lub nakarmi¢ swoje dziecko, to
takze idea promowania inicjatyw spotecznych podejmowanych przez aktywne mamy z
naszego regionu.

Program wydarzenia:

WIATA GEOWNA:

10:00 - powitanie

10:10 - wyktad na temat bezpiecznego przewozenia dzieci w fotelikach samochodowych
Osiem Gwiazdek Kielce

12:00 - chusto - taniec 15 min. - Kinga Pétchtopek

12:15 - licytacja dla Kacperek Adach

15:00 - wielopieluchowanie - warsztat - Paulina Jetowska Sabina Dtugosz Dyminska Paulina
Czechowska - Pieluchoteka Kielce

NAMIOTY:

11:00 - warsztat chustowy dla poczatkujacych Boska Nioska - doradca
noszenia/babywearing consultant

14:00 - warsztat chustowy dla zaawansowanych Asia Bzinkowska

WYCIECZKA:
13:00 - muzeum miodowe, karmienie zwierzakéw (kukurydza i chlebek do kupienia na
miejscu, pakiet 5zt - catos$¢ idzie na wsparcie Kacperka)

PRZEZ CALY DZIEN:

* foteliki - ekspert bedzie caly dzien, bedzie mozna podejs¢, zadac¢ pytanie, rozwiac
watpliwosci Osiem Gwiazdek Kielce

* przeglad chust i nosidet miekkich, pomoc w wigzaniu Asia BzinkowskaNatalia Odrobina
* punkt laktacyjny Mama Zone Kielce

* animacje dla dzieci

* punkt z kanapkami/ciastem INNA BAJKA Klubokawiarnia familijna

* punkt Swiadomego porodu Weronika Banas - doula, Katarzyna Siudak-Piwowarska -
potozna

*mozliwo$¢é zakupienia miodu z pasieki Pszczeli Dworek
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