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Goéry Swietokrzyskie, Ponidzie, Ziemia Sandomierska i Ostrowiecka to idealne
miejsca na szose czy gravela. Przekonal sie o tym osobiscie sam Jan Piatkiewicz z
kanalu Bikeshow.cc, ktéry na zaproszenie Wojewodztwa Swietokrzyskiego
przejechal az 10 tras szosowych i gravelowych w regionie. Relacje z tych wypraw
mozecie zobaczy¢ na jego kanale YouTube oraz korzystajac z pierwszego
kolarskiego eBooka ,,RoweLove S'wietokrzyskie" (do pobrania po zeskanowaniu

kodu QR).

Znajdziecie w nim slady GPX tras, informacje o ich przebiegu, dtugosci i przewyzszeniach
oraz mapy i profile. Przewodnik zawiera takze linki do relacji na Stravie, a po zeskanowaniu
kodéw QR bedziecie mogli obejrzec film z kazdej z tras na ww. kanale YouTube.

Wszystkie trasy rowerowe poprowadzone zostalty w formie petli i wioda do najbardziej
popularnych kolarskich i gravelowych miejsc w Swietokrzyskiem. Swiety Krzyz (595 m.
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n.p.m. i blisko 6km podjazdu), Przetecz Krajenska (430 m.n.p.m.) czy najwyzej potozona wies
w regionie Sedek (405 m.n.p.m.) to absolutny ,must have” kazdego kolarza. Za to mitosnicy
gravela przezyja ,sen o niekonczacych sie szutrach” na jawie w okolicy Suchedniowa,
Starachowic oraz na wschéd od Kielc w strone Daleszyc i Gor Swietokrzyskich.

Wsrdd zaprezentowanych tras rowerowych sa propozycje zaréwno dla poczatkujacych
kolarzy (np. na Ponidziu) jak i zawodowcow (np. trasa pro i 2000 m przewyzszen na
obszarze Lysogor, na ktorej trenuja zawodowe grupy kolarskie). Dobra kondycja przyda sie
réwniez na trasach w okolicy Ostrowca Swietokrzyskiego oraz Suchedniowa czy
Starachowic, gdzie odbywa sie co roku znakomity wyscig ,Starachowicka Strzata”.
Mitosnicy kolarstwa ,,romantycznego”, krajobrazéw sadowniczych, winnic i urzekajacych
zabytkéw powinni ruszy¢ w okolice Sandomierza, Opatowa, Szydiowa czy Checin. Jest tez
propozycja taczaca dwie stolice regionow, czyli Krakow i Kielce. Wykorzystujac transport
kolejowy mozna pokonac¢ rekordowg, blisko 200-kilometrowa trase i to w ciggu jednego dnia.

eBook ,Rowel.ove Swietokrzyskie”

Przezyj swoja kolarska i gravelowa przygode w Swietokrzyskim i przygotuj sie do sezonu
wlasnie tu. Ze znalezieniem noclegu nie bedziesz miat problemu, a spalone kalorie szybko
nadrobisz prébujac lokalnych smakotykéw i regionalnej kuchni.

Tekst pochodzi ze strony www.swietokrzyskie.pro RoweLove Swietokrzyskie - pierwszy
kolarski eBook | 2


https://www.swietokrzyskie.pro/wp-content/uploads/2024/04/e-Book-BIKESHOW-dostCyfrowo-PA1.pdf

