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О регионе

Свентокшиское воеводство – один из 16 регионов Польши, который расположен в ее
центрально-южной части. Площадь воеводства составляет 11710,50 км², а население –
1,23 миллиона человек, это 3,3% населения Польши.

Столица региона – город Кельце находится на полпути между крупнейшими городами
Польши: Варшавой и Краковом.

Воеводство свое название взяло от одной из старейших горных систем в Европе –
Свентокшиских гор, высшая точка – гора Лысица, возвышающаяся над ней на высоте
614 м над уровнем моря. Самая большая река в регионе – Висла пересекает его с юга
на север.

Свентокшиский регион имеет более чем  две тысячи лет традиции выплавки чугуна,
добычи и металлургии свинца, серебра и меди.

Пример многовековых традиций промышленной деятельности жителей региона можно
увидеть в Кшемёнках-Опатовских (около Островца Свентокшиского), где хорошо
сохранился крупнейший в Европе комплекс полосатых кремневых рудников, памятник,
который сравнивают с мегалитическом Стоунхендж. Только здесь находится полосатый
кремень – “камень оптимизма”. Украшения из него носят Виктория Бекхэм, Робби
Уильямс и члены шведской королевской семьи. Этот объект был внесен в Список
всемирного культурного
и природного наследия ЮНЕСКО.

Оздоровительный туризм, которым славится Свентокшиское воеводство, сосредоточен
в (куротах) Буско-Здруй и Солец-Здруй, которые уже более 200 лет принимают гостей
из Польши и из-за рубежа. Богатые залежи целебных вод являются своего рода
визитной карточкой города.

Энтузиасты геологии, независимо от возраста, найдyт что-то для себя в Свентокшиских
горах, в т.ч. заповедник Ветшня – Центр геообразования в Кельцах, заповедник
Кадзельня, Археологический музей и заповедник в Кшемёнках на Свентокшиской
археологической и геологической тропе.
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Кельце – столица региона – важный центр культурной жизни Свентокшиского
воеводства. Здесь много культурных объектов, а также множество музеев и
художественных галерей.
В архитектуре города преобладают священные и исторические памятники, такие как
Дворец Краковских епископов, старейшая церковь Св. Войцеха, или Кафедральная
базилика.

Свентокшиское воеводство является также региональным образовательным и
спортивным центром, в котором 7 высших учебных заведений, 8 горнолыжных
курортов, современный футбольный стадион, 9 спортивных залов, легкоатлетический
стадион и много парков. Спортивная визитная карточка региона это, среди прочего,
Клуб Ломжа Виве Кельце (Łomża Vive Kielce) – чемпион Польши по гандболу, давний
участник Лиги чемпионов и ее победитель в сезоне 2015/2016.

Неоспоримым преимуществом Кельц является разнообразие зеленых зон,
многочисленных парков, площадей, живописных туристических маршрутов и
велосипедных дорожек.

Через Свентокшиское воеводство проходит один из самых красивых велосипедных
маршрутов в Польше – Велосипедный маршрут Green Velo.

Из центра города можно легко отправиться в  быструю прогулку по горам. В пределах 
города находится одна из вершин – гора Телеграф (408 м над уровнем моря), с
вершины которой открывается прекрасная панорама города. На склоне горы
проложена лыжная трасса протяженностью 500 метров, классифицируемая как
сложная, через вершину проходят пешеходные и велосипедные маршруты. Вторая
смотровая площадка, до которой можно дойти пешком из центра города это Карчувка.
С высоты 341 м над уровнем моря, с холма открывается обширная панорама
Свентокшиских гор.

Свентокшиское воеводство – это тaже интересный вариант кулинарного туризма.
Местные агротуристические фермы, пекарни, пруды, яблоневые и сливовые сады и
пасеки – отличное путешествие для наших ощущений, полное здоровых и
традиционных вкусов. Стоит попробовать такие региональные продукты, как Майонез
Келецкий, вина с виноградников Сандомира, Сливы из Шидлува или сладкие молочные
конфеты “krówki” из Опатува. Посетив наш регион, стоит попробовать блюда местной
кухни, особенно свентокшискую залевайку, вареники (пельмени, пероги) с капустой
или региональные сыры.
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В Свентокшишском воеводстве много уникальных мест, которые стоит посетить, даже
если вы отправляетесь в однодневную поездку. Многочисленные памятники,
туристические комплексы, традиционная региональная кухня и приветливые горы –
благодоря этому – Свентокшишское воеводство это идеальное место для отдыха.


