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Rusza cykl imprez dla biegaczy i rowerzystow

To propozycja dla amatorow aktywnego wypoczynku. W najblizsza sobote, 6
kwietnia staruje cykl imprez dla biegaczy - Swietokrzyski CROSS RUN
organizowany przez Swietokrzyskie Stowarzyszenie Kolarstwa Goérskiego MTB
CROSS. Z kolei w niedziele, 7 kwietnia rozpocznie sie Swietokrzyska Liga Rowerowa
MTB Cross Maraton. Imprezy objal patronatem Andrzej Betkowski, marszalek
wojewodztwa swietokrzyskiego.

Celem tych zawodow jest promowanie aktywnego stylu zycia i rekreacji, popularyzacja
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biegania i kolarstwa gorskiego. Promowanie regionalnych szlakoéw i miejscowosci
turystycznych regionu Swietokrzyskiego oraz wylonienie najlepszych zawodnikéw w tych
dyscyplinach. Prawo do startu w zawodach posiadaja osoby peinoletnie, w przypadku oséb
ponizej 18 roku zycia potrzebna jest pisemna zgoda rodzicow lub opiekunéw prawnych.
Uczestnicy ponizej 12 lat moga wzia¢ udziat w zawodach tylko razem z rodzicem lub
opiekunem. W przypadku Swietokrzyskiej Ligi Rowerowej MTB Cross Maraton kazdy
uczestnik zobowigzany jest to jazdy w kasku sztywnym. Diugos¢ dystansow uczestnicy moga
wybrac i dostosowac do swoich mozliwosci.

Trasy zwoddw zaréwno biegowych jak tez rowerowych wytyczone sa wokét tych samych
miejscowosci powiatu kieleckiego. W najblizszy weekend uczestnicy beda poznawac uroki
Checin i okolic. Kolejne imprezy odbywac¢ sie beda w Daleszycach, Morawicy, Piekoszowie,
Kielcach, Zagnansku, Backowicach, Miedzianej Gérze, Mastowie i Bodzentynie. Cykl imprez
organizowany przez Swietokrzyskie Stowarzyszenie Kolarstwa Gorskiego MTB CROSS
rozpocznie sie w najblizszy weekend i potrwa do potowy pazdziernika.

Foto: Swietokrzyskie Stowarzyszenie Kolarstwa Gérskiego MTB CROSS
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