4  URZAD MARSZAEKOWSKI
S5 WOIEWODZTWA SWIETOKRZVSKIEGO

Rusza “Dziecieca pitka reczna” | 1

| SPOLECZNE
GIMNAZJUM

IM. MIKOLAJA REJA
W KIELCACH

oy S
. r | i

(L= .'__1{'-. | :
‘!'I Wesols 52

+~353 Kieler
w tel. 41 3437

¥ srkretzriatisp
} www spole

g
—— . :-- .."'-

Rusza “Dziecieca pilka reczna”

Juz w listopadzie do ponad 100 swietokrzyskich szkot trafig zestawy do gry w pitke reczna
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dla najmtodszych, sktadajace sie z pitek, znacznikow, plastronéw i sktadanych bramek.
Stanie sie to w ramach uruchamianego wtasnie przez Urzad Marszatkowski Wojewodztwa
Swietokrzyskiego oraz Swietokrzyskie Centrum Doskonalenia Nauczycieli programu
“Dziecieca pitka reczna”. Ma on przyblizy¢ te dyscypline najmtodszym oraz przyczyni¢ sie do
rozwoju fizycznego dzieci.

Szczegoly programu zaprezentowali w I Spotecznym Gimnazjum im. Mikotaja Reja w
Kielcach, marszatek wojewodztwa Swietokrzyskiego Adam Jarubas oraz dyrektor
Swietokrzyskiego Centrum Doskonalenia Nauczycieli, Jacek Wotowiec.

Program jest realizowany w ramach Swietokrzyskiego Programu Wspierania Aktywnosci
Fizycznej i wpisuje sie on w gtéwne kierunki polityki rozwoju aktywnosci fizycznej,
wskazane w Programie Rozwoju Sportu do roku 2020.

- Patrzymy na popularnosc¢ pitki recznej, ale przede wszystkim przyswieca nam potrzeba
poprawienia atrakcyjnosci zaje¢ wychowania fizycznego w szkotach. Czas pomiedzy 7 a 9
rokiem zycia dziecka to zloty okres jezeli chodzi o rozwdj jego motoryki, a tymczasem prawie
1/3 dzieci uznaje zajecia z wychowania fizycznego za nieatrakcyjne. Ten program bedzie
miat charakter pilotazowy, a po roku ocenimy jego efekty - méwit marszatek wojewddztwa
Swietokrzyskiego, Adam Jarubas.

Kazda z gmin wojewddztwa swietokrzyskiego wybierze jedna ze szkdt ze swojego terenu, do
ktorej przekazane zostana zestawy do tzw. street handballu. Jest to odmiana pitki recznej, w
ktora gra sie do jednej bramki, a do rywalizowania w niej nie jest potrzebne duze boisko -
wystarczy roztozyé sktadana bramke oraz mie¢ specjalna pitke. Szkoty dostana zestawy
skladajace sie dodatkowo z plastronow, pucharéw i wysepek treningowych.

- Kilka miesiecy temu przeprowadziliémy wspdlnie ze Swietokrzyskim Kuratorium O$wiaty
badania dotyczace sprawnosci fizycznej dzieci i chcemy ja poprawié. Zaleta tego programu
jest to, ze nie wymaga on dodatkowych zaje¢ lekcyjnych bowiem w ramach nauczania w
klasach 1-3, dzieci maja zajecia ruchowe - mowit dyrektor Swietokrzyskiego Centrum
Doskonalenia Nauczycieli, Jacek Wolowiec.

W ramach programu przeszkoleni zostana rowniez nauczyciele - po dwoch z kazdej z
wytypowanych szkét - jeden nauczyciel wychowania fizycznego i jeden nauczyciel klas 1-3.

- Bardzo wazny jest réwniez ten walor merytoryczny bowiem dzieki niemu stworzymy
spotecznos¢ lubiaca te dyscypline - dodat marszatek Adam Jarubas, ktory zachecat réwniez
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samorzady do wlaczenia sie w program i zakup sprzetu do kolejnych szkot.

Programowi beda rowniez towarzyszyty konkursy - plastyczny, na maskotke programu oraz
na najlepsze zdjecie dokumentujace rozgrywki najmtodszych.

Partnerem programu “Dziecieca pitka reczna” zostata najlepsza druzyna Europy w pitce
recznej, Vive Tauron Kielce. Na spotkaniu obecny byt wiceprezes zespotu, Tadeusz Dziedzic.

- Od wielu lat promujemy pitke reczng w wojewddztwie i szkotach i ten program doskonale
wpisuje sie rowniez w nasze dzialania i dzieci poznaja praktyczny wymiar tej dyscypliny.
Nasi zawodnicy na pewno wlacza sie w promocje programu i beda spotykac sie z dzie¢mi w
szkotach - powiedziat Tadeusz Dziedzic.

Sprzet ma zostac przekazany szkotom w listopadzie, a w grudniu odbedzie sie konferencja
metodyczna dla nauczycieli, ktérzy pozniej beda uczestniczy¢ w warsztatach i konferencji.
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