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25 czerwca 2015

Rzad wesprze samorzady w budowie placowek Senior-
Wigor

Do konica czerwca samorzady w catej Polsce moga aplikowac¢ o rzadowe dofinansowanie na
tworzenie dziennych domoéw opieki Senior-Wigor.

Program Senior Wigor uchwalono 17 marca 2015 roku. 8 czerwca ruszy! konkurs dotacyjny
dla samorzadéw. W jego ramach rzad dofinansuje tworzenie i adaptacje dziennych doméw
dla seniorow w catej Polsce. Beda to miejsca, w ktdrych osoby starsze beda mogty aktywnie
spedzac czas poprzez udziat w zajeciach edukacyjnych, kulturalnych, a takze sportowo-
rekreacyjnych. Seniorzy znajda w nich takze fachowa opieke, w tym beda mogli skorzysta¢ z
terapii zajeciowej i rehabilitacji. Jeszcze w tym roku powstanie okoto 100 takich placowek, a
do 2020 roku ok. 1200.

W promocje programu Senior Wigor zaangazowali sie seniorzy znani ze swoich pasji i
aktywnosci:

» Wirginia Szmyt, czyli stynna D] Wika, ktéra swoja energia i radoscia zycia dzieli sie z
innymi podczas imprez, na ktorych wystepuje.

» Aleksander Doba, podréznik roku National Geographic.
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» Antoni Huczynski, znany jako ,Dziarski Dziadek”, ktory poprzez swoje filmiki
publikowane w internecie inspiruje wiele oséb (takze mtodych) do aktywnosci fizyczne;j.
 Stanistaw Kowalski, ktory w wieku 104 lat pobit az dwa rekordy swiata w bieganiu.
 Jerzy Przyborowski, ktory jest jednym z najbardziej utytutowanych lekkoatletow
weterandow w Polsce.

» Gabriela Haczyk, ktéra swoja pasja do biegania zaraza wielu mieszkancow Opola.

» Przedstawicielki Uniwersytetow Trzeciego Wieku: Krystyna Lewkowicz, Wiestawa
Borczyk, Lidia Przyborowska.

O rzadowe dofinansowanie moga sie ubiega¢ samorzady z catego kraju. Termin sktadania
wnioskdw mija 30 czerwca 2015 r. Wartos¢ dotacji na utworzenie placowki wyniesie do 80%
wartosci zadania. Premiowane beda gminy o niskich dochodach i duzym udziale senioréw w
populacji. Trwatos¢ projektu powinna wynie$sé minimum 3 lata. Budzet programu do 2020
roku wynosi 370 mln zt. Wiecej o zasadach konkursu:

http://senior.gov.pl/program senior wigor
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