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Samorzady a profilaktyka antyalkoholowa

Roli wtadz samorzadowych w ksztattowaniu lokalnej polityki w zakresie rozwigzywania
problemoéw alkoholowych poswiecona byta konferencja zorganizowana przez Regionalny
Osrodek Polityki Spotecznej Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Swietokrzyskiego we
wspolpracy z Panstwowa Agencja Rozwiagzywania Probleméw Alkoholowych. Spotkanie
odbylo sie w poniedziatek, 25 maja 2015 roku w Wojewodzkim Domu Kultury w Kielcach w
ramach Swietokrzyskich Dni Profilaktyki. W konferencji uczestniczyli radny Sejmiku
Wojewddztwa Swietokrzyskiego Grigor Szaginian oraz Barbara Jakacka-Green, dyrektor
Regionalnego Osrodka Polityki Spoteczne;j.

Dla Samorzadu Wojewddztwa profilaktyka antyalkoholowa oznacza wszelkie dziatania
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nastawione na ograniczenie skutkéw zdrowotnych i spotecznych nadmiernego spozywania
alkoholu wsrdéd mieszkancow regionu, jak réwniez wsparcie oséb uzaleznionych oraz ich
rodzin. - Nurt dziatan na poziomie lokalnym w profilaktyce antyalkoholowej jest bardzo
istotnym kierunkiem. Dziatamy w oparciu o wojewddzki program antyalkoholowy; zatozenia
kierunkowe jego nowej edycji zostaly opracowane w ubiegtym roku, mam nadzieje, ze
odnosicie sie Panstwo w swoich dziataniach do tych naszych dziatan ze szczebla
regionalnego - mowita do przedstawicieli samorzadéw lokalnych Barbara Jakacka-Green,
dyrektor Regionalnego Osrodka Polityki Spotecznej. W konferencji uczestniczyt rowniez
radny Sejmiku Wojewddztwa Swietokrzyskiego Grigor Szaginian, ktory by} szczegdlnie
zainteresowany tematyka konferencji z uwagi na wykonywany zawdd lekarza psychiatry.

- Samorzady najwiecej moga zrobi¢ w swoich srodowiskach w zakresie profilaktyki
antyalkoholowej, w zakresie tworzenia programéw, a takze w zakresie wspomagania 0sob
uzaleznionych - przekonywat Krzysztof Brzézka, dyrektor Panstwowej Agencji
Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych, ktéry przedstawit prezentacje pt. ,Polska polityka
wobec alkoholu. Nowe wyzwania, stare problemy”.

Szerzej o rozwigzywaniu problemdéw alkoholowych, ktére jest zadaniem wlasnym
samorzadu gminnego, méwitla Agnieszka Czerkawska, przewodniczaca zespotu ekspertow
PARPA w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych w spotecznosciach
lokalnych. Przypomniata ona, ze gminy od 1993 roku uzyskaly kompetencje do prowadzenia
lokalnej polityki wobec probleméw alkoholowych. Rady gmin co roku musza uchwalaé
gminny program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych. Spoczywa na nich
obowiazek powolywania gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych, réwniez
w ich gestii jest wydawanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych i pobieranie oplat z
tego tytutu. Rada gminy podejmuje rowniez uchwaly w sprawie ograniczenia dostepnosci
alkoholu.

Agnieszka Czerkawska w swaojej prezentacji zwrocita uwage na fakt, ze jakosé gminnych
programow profilaktyki czesto nie jest zbyt wysoka. Tak dzieje sie w przypadkach, gdy
optaty za korzystanie z zezwolen na sprzedaz alkoholu gminy wykorzystuja na finansowanie
zadan niezwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych, albo tez
finansuja zadania niezgodne z aktualng wiedza na temat ich skutecznosci, na przyktad
organizujac pogadanki zamiast wdrazania profesjonalnych programéw profilaktycznych. W
przypadku dziatan gmin waznym kierunkiem jest m. in. podejmowanie dziatan na rzecz
zwiekszenia dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych,
udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuje problem alkoholowy, pomocy psychospoteczne;j i
prawnej, a takze prowadzenie dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej zwtaszcza wsrod
dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych.
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Niezwykle wazne w podejmowanych przez gminy dziataniach jest ograniczanie dostepnosci
fizycznej alkoholu, bedace elementem ksztattowania polityki spotecznej w zakresie
przeciwdziatania alkoholizmowi. O tym zadaniu samorzadu gminnego, realizowanym
poprzez ograniczenie liczby punktow sprzedazy oraz okreslanie zasad ich usytuowania,
moéwita Kama Dabrowska, radca prawny. Zaleznos¢ miedzy zmniejszaniem liczby punktéw
sprzedazy a zmniejszaniem skali problemdéw alkoholowych i zwiazanych z nimi patologii jest
widoczna na przykladzie takich krajéow jak Finlandia, Szwecja, Wielka Brytania. Zgodnie z
danymi WHO zamkniecie jednego punktu sprzedazy na 1 000 mieszkancéw obniza
prawdopodobienstwo wystapienia skrajnej przemocy wobec dzieci o 4 procent.

Na koniec konferencji o jakosci profilaktyki skierowanej do dzieci i mtodziezy moéwita
Katarzyna Okulicz-Kozaryn, kierownik dziatu edukacji publicznej i analiz PARPA. Wazne
jest, by wdraza¢ programy profilaktyczne rekomendowane, zgodne z aktualng wiedzg i
wynikami badan naukowych. Tzw. profilaktyka selektywna nalezy obejmowac dzieci i
mtlodziez w stopniu wyzszym niz przecietny narazone na rozwdj probleméw, np. znajdujace
sie w zlej sytuacji materialnej, ktérych rodzice sa chorzy psychicznie lub pochodzace ze
ztych dzielnic.

Konferencja adresowana byta przede wszystkim do oséb odpowiedzialnych za kreowanie
lokalnej polityki antyalkoholowej na terenie gmin. Uczestniczyto w niej kilkudziesieciu
przedstawicieli samorzadow lokalnych.
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