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Sanatorium , Rafal” w Busku-Zdroju

Nazwa, wybudowanego w 1978 roku, sanatorium zostala zaczerpnieta od imienia
gléwnego bohatera “Popiotéw” Stefana Zeromskiego - Rafata Olbromskiego.
Powiesciopisarz przez prawie rok pracowal jako guwerner w Brodach k. Olesnicy i w
tym czasie czesto odwiedzal Busko-Zdréj. Nadanie imienia “Rafal” sanatorium, bylo
holdem pamieci dla tego wielkiego Polaka w 90. rocznice jego pobytu na ziemi
buskiej. W obiekcie polozonym na terenie parku zdrojowego, przygotowano dla
kuracjuszy 191 miejsc w pokojach 1-i 2-osobowych, z pelnym wezlem sanitarnym,
telefonem, TV. Budynek jest przystosowany dla oséb niepelnosprawnych, a
dodatkowo jego architektura zapewnia latwe poruszanie sie we wnetrzach.

W procesie leczenia stosowane sa unikatowe wody siarczkowo-siarkowodorowe stone, z
ktorych podczas kapieli siarka nieograniczona wnika przez skére do krwioobiegu i
przedostaje sie do chorych tkanek, likwidujac stany zapalne. Nastepuje ztagodzenie bolu i
usprawnienie stawdéw, zahamowanie, a niejednokrotnie cofniecie zmian zwyrodnienia
stawow.

Kuracjusze nie musza opuszcza¢ budynku, by skorzystaé z zabiegéw leczniczych z
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naturalnych surowcéw balneologicznych, bowiem w sanatorium uruchomiony zostat Zaktad
Przyrodoleczniczy.

W nowoczesnie wyposazonej sali gimnastycznej odbywaja sie ¢wiczenia z kinezyterapii
przywracajace sprawnos¢ ruchowa. W sanatorium znajduje sie jadalnia, gdzie podawane sa
domowe positki, a w kawiarni organizowane sa wieczorki taneczne.

W sanatorium leczone sa przede wszystkim choroby narzadéw ruchu: reumatoidalne
zapalenie stawdw, zesztywniajace zapalenie stawow kregostupa, zwyrodnienia stawow,
dyskopatie, stany pooperacyjne wypadania dysku, choroby obwodowego uktadu nerwowego,
niektdére choroby kobiece.

Oferowane zabiegi:

- Zaktad Przyrodoleczniczy: kapiele siarczkowe, kapiele kwasowoweglowe, kapiele
peretkowe, kapiele czterokomorowe, masaz wirowy, masaz podwodny Hydro-Jet, bicze
szkockie, natrysk ptaszczowy.

- fizykoterapia: galwanizacja, ultradzwieki, diadynamic, jontoforeza, lampy sollux, lampy
kwarcowe, biotron, 16zko magnetyczne MRS-2000, gimnastyka indywidualna i zespotowa,
masaz klasyczny i wibracyjny, inhalacje, krioterapia, laseroterapia, borowina, fotel
masujacy, terapimaster, grota solna, kabina kriogeniczna.

Z sanatorium jest bardzo blisko do letniego basenu kapielowego i zabytkowego buskiego
Parku Zdrojowego.

fot.http://www.rafal .busko.com.pl
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