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SCO badato i uczylo nieslyszacych profilaktyki
onkologicznej

Duzym zainteresowaniem cieszyla sie , Biala sobota w Swiecie ciszy” - akcja
profilaktyczno-edukacyjna, przeprowadzona 5 listopada przez Swietokrzyskie
Centrum Onkologii dla oséb gluchych. Z bezptatnych badan, konsultacji oraz nauki
czujnosci onkologicznej skorzystato 30 osob z dysfunkcja narzadu shuchu.

Podczas akgji profilaktycznej, ktora odbyla sie w Zespole Placowek Szkolno-Wychowawczych
w Kielcach, niestyszacy mogli zmierzy¢ cisnienie tetnicze krwi, skorzystac¢ z analizatora
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skladu ciala, pozna¢ swoje BMI i dowiedzie¢ sie od dietetyka, co powinni zmieni¢ w swoim
stylu zycia, zeby ich organizm funkcjonowat prawidtowo. Wskazéwki Joanny Dziurzynskiej,
dietetyka z Zaktadu Profilaktyki Onkologicznej SCO przektadata na polski jezyk migowy
Katarzyna Krakowiak-Kot, ttumacz PJM. Panie w wieku 25-59 lat wykonaty bezptatnie
badania cytologiczne (cytologie konwencjonalnag i na podtozu ptynnym) w cytobusie -
mobilnym gabinecie poloznej Swietokrzyskiego Centrum Onkologii, ktéry zaparkowal przed
szkola.

Wszyscy uczestnicy akcji bardzo chetnie uczyli sie samobadania piersi i jader na fantomach,
zadawali rowniez wiele pytan. - Edukacja zdrowotna jest bardzo potrzebna, bo gtusi maja
duzy problem z dotarciem do informacji na temat profilaktyki, podanych w przystepny
sposob. Tutaj ucza sie jej w praktyce, przez dotyk i gest, a to najlepsza forma przekazu -
moéwi Anna Kwiatkowska, prezes Fundaciji ,,Centrum Nauki i Rozwoju Zuraw”, ttumaczka
polskiego jezyka migowego.

- Trzeba pamietac o tym, ze jezyk polski jest dla gtuchych jezykiem obcym. Terminologia
medyczna, ktora dla nas, styszacych jest trudna, dla 0oséb gtuchych jest kompletnie
niezrozumiala i abstrakcyjna. Dlatego musimy szuka¢ réznych form przekazu, zeby trudne
medyczne sformutowania przetozyé na jezyk prostych pojeé, ktére dadza sie wyrazi¢ gestem
- dodaje Joanna Loefler-Mazur, ttumaczka polskiego jezyka migowego, CODA (dziecko
niestyszacych rodzicow).

Sobotnia akcja byta kontynuacja cyklu spotkan edukacyjnych Swietokrzyskiego Centrum
Onkologii adresowanych do 0s6b z dysfunkcja narzadu stuchu. W pazdzierniku niestyszacy
uczestniczyli w wyktadzie na temat profilaktyki raka piersi, szyjki macicy i ptuc. Nastepne
warsztaty dla niestyszacych, dotyczace profilaktyki onkologicznej odbeda sie wiosna.
Inicjatorem wydarzen jest Fundacja ,Centrum Nauki i Rozwoju Zuraw” we wspétpracy z
pelnomocnikiem prezydenta miasta ds. 0s6b niepelnosprawnych oraz przewodniczacym
Powiatowej Spotecznej Rady ds. Oséb Niepelosprawnych.
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