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SCO liderem dobrych praktyk w prowadzeniu terapii
personalizowanej

Swietokrzyskie Centrum Onkologii w Kielcach jest liderem w prowadzeniu terapii
spersonalizowanej. Z wykorzystaniem diagnostyki molekularnej i terapii dedykowanej scisle
okreslonemu pacjentowi leczone sa juz w SCO rak ptuca, jelita grubego, oporny na leczenie
rak piersi, czerniak i nowotwory hematologiczne.

Schemat postepowania stosowany w SCO zostat zaprezentowany jako przyktad polskiej
dobrej praktyki na miedzynarodowej konferencji “Medycyna personalizowana i diagnostyka
molekularna - filary nowoczesnej onkologii”, ktéra odbyta sie z inicjatywy Polsko -
Brytyjskiej Izby Handlowej, Ambasady Wielkiej Brytanii i firmy AstraZeneca w Warszawie. O
brytyjskich rozwiazaniach systemowych obejmujacych medycyne personalizowana méwili
prof. Rory Shaw, dyrektor ds. medycznych Healthcare UK i dr Wojciech NiedZzwiedz, szef
grupy badawczej na Wydziale Onkologii Instytutu Medycyny Molekularnej Uniwersytetu w
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Oxfordzie, wiodacego w Europie osrodka diagnostyki molekularnej i terapii ukierunkowane;j.

Medycyna personalizowana jest ogromna nadzieja onkologii. - Kiedy$ naszym zadaniem byto
wyselekcjonowanie grupy pacjentéw, u ktorych mozna zastosowac jeden lek, dzi$ na
podstawie badania genetycznego wyznacza sie jednego pacjenta do grupy lekéw. Wykonuje
sie te diagnostyke, zeby wyluskaé grupe chorych, ktéra odniesie korzysc, bo celowane leki
sa drogie i moga przyniesc¢ szkode pacjentom, ktorzy nie maja danego defektu
genetycznego. Dlatego dobiera sie je pod genom pacjenta, pasuje sie do siebie jak puzzle, bo
tylko odpowiednio dopasowane moga zadziala¢. Leczenie jest dedykowane S$cisle
okreslonemu pacjentowi, jak garnitur szyty na miare - méwi dr Artur Kowalik, twérca i
kierownik Zaktadu Diagnostyki Molekularnej w SCO, ktéry jako pierwszy w Polsce zostat
wyposazony w 2011 roku w aparature do diagnostyki molekularnej niezbednej w terapii
personalizowanej, a prowadzone w nim badania sa wlaczone do praktyki kliniczne;j.

W Swietokrzyskim Centrum Onkologii terapie spersonalizowana (w ramach lekéw
refundowanych przez NFZ) stosuje sie u chorych z rakiem ptuca, jelita grubego,
czerniakiem, nowotworami hematologicznymi i rakiem piersi zwigzanym z nadmierng
ekspresja genu HER2 (szczegolnie opornym na leczenie). Mozliwosci diagnostyczne Zaktadu
Diagnostyki Molekularnej SCO sa identyczne z osrodkiem w Oxfordzie. Kielecki o$rodek jest
liderem w Polsce w zakresie badania wielu genow do celow terapeutycznych, od 2011 roku
stosuje technologie masowego réwnolegtego sekwencjonowania genéw (NGS) i jako
pierwszy wykonuje od 2014 roku wybranej grupie pacjentek z duza liczba nowotworow
piersi i raka jajnika w rodzinie poszerzony test catlych sekwencji kodujacych BRCA1 i
BRCA2. - Wykonujac ten test jesteSmy w stanie znalez¢ komponent dziedziczny w tych
rodzinach i poszukiwac tej mutacji u innych cztonkéw, zeby od razu wplesc ich w program
profilaktyczny zanim zachoruja - wyjasnia dr Kowalik.

- JesteSmy w stanie badac juz nie tylko 1-2 geny, ale nawet 50. Tyle, Ze na razie tylko do
celow naukowych. Jesli chodzi o badania genetyczne jestesSmy gotowi na oznaczanie
wszelkiego typu mutacji genetycznych, ktére sie pojawia w przyszitosci i pewnie za jakis czas
trzeba bedzie badac te 50 genow. Korzysc¢ z tego dla pacjenta bedzie ogromna, bo bedzie
mozna zaplanowac leczenie etap po etapie, wlaczajac odpowiednie leki - mowi dr Kowalik.
Dzialalno$¢ badawcza Zaktadu Diagnostyki Molekularnej SCO obejmuje réwniez
poszukiwanie nowych genow dla diagnostyki i terapii nowotwordéw, wykorzystanie w
diagnostyce krazacych komérek nowotworowych (CTC), pozakomdrkowych kwaséw
nukleinowych (cfNA) oraz exosomow jako zrédta materiatu diagnostycznego (tzw. biopsja
plynéw).

W Polsce era terapii personalizowanych dopiero sie zaczyna.
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Doktor Artur Kowalik z zespotem
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