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Akcja profilaktyczno-edukacyjna “Koniec z dymkiem” dedykowana osobom chcacym
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zrezygnowad z palenia tytoniu odbyta sie w Swietokrzyskim Centrum Onkologii . 17
listopada obchodzimy Swiatowy Dzieni Rzucania Palenia.

Akcja cieszyla sie duzym zainteresowaniem mieszkancow regionu. Specjalisci terapii
uzaleznien z Wojewddzkiego Osrodka Terapii Uzaleznienia i Wspdtuzaleznienia udzielali
porad osobom chcacym rzuci¢ palenie. W akcji uczestniczyly takze Wojewddzka Stacja
Sanitarno-Epidemiologiczna oraz Wojewddzki Osrodek Medycyny Pracy, ktorych pracownicy
mierzyli ci$nienie krwi, glukoze oraz pomiary tlenku wegla dla os6b biernie palacych.

Uczestnicy akcji na stoisku Swietokrzyskiego Oddziatu Wojewédzkiego Narodowego
Funduszu Zdrowia mogli uzyska¢ dostep do Zintegrowanego Informatora Pacjenta oraz
otrzymac materiaty informacyjne dotyczace listy lekow 75+ i wykaz adresow placowek
prowadzacych poradnictwo i leczenie uzaleznienia od tytoniu i chordéb odtytoniowych w
wojewddztwie swietokrzyskim.
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