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SCO uczestniczylo w wieloosrodkowym badaniu
dotyczacym skutecznosci leczenia czerniaka

Swietokrzyskie Centrum Onkologii uczestniczylo w retrospektywnym badaniu,
dotyczacym skutecznosci i tolerancji leczenia immunoterapia chorych w
zaawansowanym stadium czerniaka. Wyniki badania zostaly zaprezentowane na X
Swiatowym Kongresie Czerniaka w dniach 15-17 kwietnia 2021 roku w Rzymie.

W retrospektywnym badaniu uczestniczyto sze$¢ wiodacych w Polsce osrodkow
onkologicznych, specjalizujacych sie w kompleksowym leczeniu czerniaka oraz placowki
badawczo-naukowe:

» Narodowy Instytut Onkologii im. Marii Sktodowskiej - Curie w Warszawie - Panstwowy
Instytut Badawczy,

* Instytut Medycyny Klinicznej i Doswiadczalnej im. M. Mossakowskiego Polskiej
Akademii Nauk Narodowy Instytut Onkologii - filia w Krakowie,
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» Narodowy Instytut Onkologii - filia w Gliwicach,

» Wielkopolskie Centrum Onkologii,

o Centrum Onkologii Ziemi Lubelskiej im. Sw. Jana z Dukli,

 Dolnoslaskie Centrum Onkologii,

. SwiQtokrzyskie Centrum Onkologii,

e Uniwersytet Medyczny w Poznaniu oraz Szpital Kliniczny UM w Poznaniu,
e Uniwersytet Medyczny we Wroctawiu.

Analizie poddano dane medyczne 593 chorych na czerniaka, zakwalifikowanych do
immunoterapii nivolumabem oraz pembrolizumabem od 01 lipca 2016 roku do 31 grudnia
2019 roku. Pacjenci leczeni byli w ramach objetych w 2016 roku refundacja programoéw
lekowych Ministerstwa Zdrowia. Przedmiotem analizy poréwnawczej byta ocena zaleznosci
miedzy wystepowaniem immunologicznych dziatan niepozadanych a uzyskanym efektem
leczenia.

Bylo to jedno z pierwszych w Polsce tak obszernych (wieloosrodkowych) badan dotyczacych
jednego schorzenia nowotworowego.

- Do 2013 roku nie mieliSmy skutecznych opcji leczenia chorych z
zaawansowanym czerniakiem skory - méwi dr Robert Dziura, specjalista
onkologii klinicznej z Kliniki Onkologii Klinicznej SCO, koordynator badania z
ramienia SCO - Na przestrzeni ostatnich lat podejscie do terapii czerniaka bardzo
sie zmienito i do praktyki klinicznej weszlty nowe metody immunoterapii oraz
leczenia ukierunkowanego molekularnie. W przypadku immunoterapii
mechanizm dziatania polega modyfikacji funkcji uktadu odpornosciowego, aby
pobudzi¢ go do skuteczniejszej walki z rozwijajacym sie nowotworem. Dla
wiekszosci pacjentéw jest to dobrze tolerowane leczenie. Jednak u czesci chorych
mozemy mie¢ do czynienia z wystepowaniem niespotykanych dotychczas w
onkologii powiktan zwigzanych z aktywacja uktadu immunologicznego.
Najczesciej obserwowana jest toksycznos¢ skérna, endokrynologiczna i zwiazana
z przewodem pokarmowym. Badanie poréwnawcze pozwolitlo nam wymienié¢
doswiadczenia w zakresie optymalnej kwalifikacji pacjentéw do leczenia oraz
postepowania w przypadku objawow toksycznosci. Pokazato tez ciekawag
zaleznos$¢: pacjenci, u ktorych wystepuja dzialania niepozadane (powiktania
skérne), rokuja lepiej i moga odnies¢ wieksza korzys¢ z immunoterapii.

Jak pokazuja obserwacje polskich osrodkow, chorzy na czerniaka leczeni immunoterapia
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moga uzyskac wieloletnia odpowiedz na leczenie immunologiczne. Po drugie: nawet u
pacjentéw, u ktorych trzeba bylo przerwac terapie z powodu toksycznosci, remisja choroby
nowotworowej moze utrzymywac sie przez kolejne lata.

Czerniak stanowi 2 % zachorowan na wszystkie nowotwory w Polsce. W 2018 roku w
wojewodztwie Swietokrzyskim zachorowaly na czerniaka 144 osoby. Z powodu tego
nowotworu zmarto 75 0séb. Czerniak byl pierwszym wskazaniem refundacyjnym do
zastosowania immunoterapii nivolumabem oraz pembrolizumabem w Polsce. Od wrzesnia
2020 roku dla chorych w stadium zaawansowanym dostepne jest rowniez leczenie
skojarzong immunoterapia (nivolumab oraz ipilimumab), od stycznia 2021 refundacja zostata
objeta terapia adjuwantowa po zabiegu operacyjnym przy zajeciu regionalnych weztow
chtonnych.
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