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SCO wdrozylo nowatorskie rozwiazania w radioterapii
dla poprawy bezpieczenstwa pacjentow i jakosci
leczenia

Swietokrzyskie Centrum Onkologii wdrozylo najnowoczesniejsze rozwigzania
umozliwiajace realizacje nowych technik leczenia radioterapia oraz precyzyjne
monitorowanie obszaru napromieniania. Jako pierwsze w Polsce wykorzystuje
system ClearRT zwiekszajacy precyzje ulozenia pacjenta podczas leczenia z uzyciem
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medycznego akceleratora Radixact.

Jak wyjasnia dr Pawel Wotowiec, doktor w dziedzinie nauk Scistych i przyrodniczych w
dyscyplinie nauki fizyczne, specjalista w dziedzinie fizyki medycznej, ekspert fizyki
medycznej w zakresie radioterapii, kierujacy Zaktadem Fizyki Medycznej SCO: - Warunkiem
prawidtowo przeprowadzonej radioterapii jest zapewnienie odtwarzalnosci utozenia pacjenta
podczas catego procesu przygotowania i realizacji napromieniania. Jest to niezbedne, aby
dotrzeé z dawka promieniowania precyzyjnie do obszaru terapeutycznego (guza) i
jednoczesnie ogranicza¢ dawke w narzadach sasiadujgcych z nim. Dlatego przed kazda sesja
napromieniania wykonuje sie obrazowanie przy uzyciu systemu zintegrowanego z
akceleratorem, zeby sprawdzi¢, czy utozenie chorego na stole terapeutycznym zgadza sie z
tym, ktére bylo podczas planowania leczenia. Jezeli obrazy roznia sie od siebie, pozycja
pacjenta jest korygowana i dopiero woéwczas rozpoczyna sie leczenie (napromienianie).

Jakos¢ obrazu wspomaga jakosc¢ leczenia

SCO jest pierwszym os$rodkiem w Polsce wykorzystujacym system ClearRT, zwiekszajacy
precyzje utozenia pacjenta, podczas tomoterapii na akceleratorze Radixact. Do tej pory
pracujacy w SCO akcelerator Radixact, na ktérym realizowana jest radioterapia wigzka
helikalng, byt wyposazony w system obrazowania wykorzystujacy promieniowanie
megawoltowe (0 wysokiej wartosci energii), co skutkowato nizsza jakoscia obrazu w
poréwnaniu z konwencjonalna tomografig komputerowa (TK) zastosowang przy planowaniu
leczenia. Nowy system ClearRT, zaopatrzony w wiazke kilowoltowa (o nizszej energii) daje
obraz zblizony do konwencjonalnego TK. - W zwiagzku z tym teraz, wykonujac obrazowanie
przed rozpoczeciem sesji terapeutycznej, uzyskujemy obrazy o jakosci prawie takiej samej,
jak przy uzyciu tomografii komputerowej i doskonale widzimy, zaréwno tkanki miekkie, jak i
kosci. Dzieki temu nasz zespot fizykow medycznych jest w stanie z wieksza dokladnoscia
utozy¢ i leczy¢ pacjenta, zapewniajac mu jeszcze wieksze bezpieczenstwo - ttumaczy dr
Pawetl Wotowiec.

Terapia adaptacyjna podaza za pacjentem

System ClearRT znajduje réwniez zastosowanie w terapii adaptacyjnej z uzyciem systemu
PreciseART do tomoterapii. W oparciu o obrazy wykonywane przy weryfikacji utozenia
pacjenta fizycy medyczni SCO moga przygotowaé plany adaptacyjne uwzgledniajace
aktualng sytuacje anatomiczna czy kliniczna chorego, zapewniajac dostarczenie
odpowiedniej dawki promieniowania jonizujacego w obszar terapeutyczny, przy
jednoczesnej kontroli dawki w narzadach zdrowych, sasiadujacych z guzem. - W czasie
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leczenia pacjent moze schudna¢ lub przyty¢, co moze miec istotny wptyw na rozktad dawki i
w konsekwencji na wynik leczenia. Wykorzystujac system ClearRT fizycy medyczni sa w
stanie na biezaco ocenia¢ zmiany anatomiczne pacjenta i w razie koniecznosci zaadaptowac
plan leczenia do aktualnej sytuacji - dodaje kierownik ZFM SCO.

Im krocej, tym bezpieczniej

Uzywany w SCO komputerowy system planowania leczenia Precision potaczony z
akceleratorem Radixact zostat rowniez doposazony w system optymalizacji VoloUltra
umozliwiajacy skrocenie czasu napromieniania. Krotszy czas przebywania pacjenta na
akceleratorze, zwieksza komfort i bezpieczenstwo leczenia, zapewnia dostepnos¢
akceleratora dla wiekszej liczby pacjentow. - Skracajac czas leczenia, zmniejsza sie
prawdopodobienstwo, ze pacjent poruszy sie w trakcie napromieniania. Dzieki temu jest
mniejsze ryzyko popelnienia bledu, leczenie jest bezpieczniejsze, co przektada sie rowniez
na lepszy efekt terapeutyczny - ttumaczy dr Wotowiec.

System czuwa nad prawidlowym ulozeniem pacjenta

SCO jest jedna z pierwszych placéwek medycznych w Polsce, ktéra od 2021 roku stosuje
system tréjwymiarowego obrazowania powierzchni ciala pacjenta (AlignRT) podczas
radioterapii sterowanej powierzchniowo (SGRT - Surface-Guided Radiation Therapy).
Obecnie w ten system wyposazone zostaty kolejne dwa akceleratory (Versa HD) Zaktadu
Radioterapii SCO. - Radioterapia sterowana powierzchniowo wykorzystuje technologie
stereowizji do monitorowania powierzchni pacjentéw w 3D, zaréwno w celu uktadania ich do
leczenia, jak i kontrolowania ruchow w czasie napromieniania. System AlignRT wykorzystuje
stereoskopowe kamery 3D do $ledzenia powierzchni skory pacjenta i porownywania obrazu
z zaplanowanym utozeniem. Pozwala na uktadanie pacjenta w odpowiedniej pozycji z
submilimetrowa doktadnoscia, dajac pewnos¢, ze wiazka promieniowania jonizujacego trafi
wlasnie tam, gdzie zostato zaplanowane, oszczedzajac zdrowe narzady i tkanki. System
czuwa nad prawidlowym utozeniem pacjenta przez caly czas trwania napromieniania, a jesli
chory sie poruszy, informacja o tym jest natychmiast przesytana do akceleratora i wigzka
promieniowania zostaje wstrzymana - mowi ekspert w dziedzinie fizyki medyczne;j.

Do tej pory w SCO leczenie z wykorzystaniem systemu AlignRT (zakupionego wczesniej dla
dwoch akceleratoréw) realizowane byto gtéwnie technika napromieniania na wstrzymanym
gtebokim wdechu u pacjentéw z takimi nowotworami, jak: rak piersi lewej, rak ptuca,
watroby, trzustki.

Zainstalowanie systemu AlignRT na pozostatych dwéch akceleratorach pozwoli na
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wykorzystanie technologii SGRT takze u pacjentdéw z innymi nowotworami. - Wazny jest
rowniez aspekt psychologiczny: zastosowanie tego nowego rozwigzania moze uwolnié
pacjentéw od koniecznosci wykonywania trwatych tatuazy, niezbednych do prawidtowego
ukladania w celu przeprowadzenia leczenia napromienianiem - zauwaza dr Pawetl Wotowiec.

Rocznie w Zaktadzie Radioterapii SCO, dysponujacym 5 akceleratorami, realizowanych jest
ponad 2500 procedur napromieniania.

Prezny osrodek naukowo-badawczy

Zaktad Fizyki Medycznej SCO, posiadajacy akredytacje Centrum Medycznego Ksztatcenia
Podyplomowego na prowadzenie szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie fizyki medycznej,
jest jednym z siedmiu osrodkdéw w Polsce szkolacych specjalistéw z tej dziedziny.
Przygotowuje plany leczenia i nadzoruje napromienianie pacjentéw w Zakladzie Radioterapii
SCO. Wykonuje kontrole parametréw fizycznych urzadzen radiologicznych i urzadzen
pomocniczych. Prowadzi réwniez intensywna dziatalnos¢ naukowo-badawcza. M.in. we
wspolpracy z Uniwersytetem Jana Kochanowskiego w Kielcach, Uniwersytetem
Sztokholmskiego oraz Klinika Radioterapii SCO realizuje projekty badawcze dotyczace
wplywu promieniowania jonizujacego na komorki, czy dotyczace indywidualnej
promieniowrazliwo$ci pacjentéw. W konsorcjum naukowym (UJK, SCO i Politechnika
Warszawska) w ramach programu MEiN pn. , Polska Metrologia” realizowany byl projekt
badawczy ,Podstawy metrologiczne terapii z wykorzystaniem promieniowania jonizujacego”,
zwiazany z wzorcami jonometrycznymi dla teleradioterapii i brachyterapii. W kolejnym
programie MEIN ,Polska Metrologia II”, we wspotpracy z Politechnika Slaska i Instytutem
Fizyki Jadrowej im. H. Niewodniczanskiego Polskiej Akademii Nauk, realizowany bedzie
projekt badawczy ,Opracowanie dawkomierza dla radioterapii w technologii optyki
zintegrowanej”. W 2022 roku wspdlna praca badawcza Zaktadu Fizyki Medycznej
Swietokrzyskiego Centrum Onkologii i Laboratorium Promieniowania Jonizujacego
Gléwnego Urzedu Miar, dotyczaca dozymetrii wigzek terapeutycznych fotonéw
wytwarzanych przez medyczne akceleratory liniowe, zostata zaprezentowana na Swiatowym
kongresie fizyki medycznej i inzynierii biomedycznej [UPESM WC2022 (International Union
for Physical and Engineering Sciences in Medicine World Congress on Medical Physics and
Biomedical Engineering 2022) w Singapurze. W ramach wspotpracy z Wydziatem
Elektrotechniki, Automatyki, Informatyki i Inzynierii Biomedycznej Akademii Gérniczo-
Hutniczej, ZFM realizuje prace zwigzane z projektem ,IlosSciowe metody poréwnywania
izodoz przestrzennych rozktadéw dawki zaplanowanej i zrealizowanej w kontroli jakosci w
radioterapii”, a takze ,Analiza odpornosci plandw leczenia radioterapia zewnetrznymi
wiazkami fotonéw na niedoktadnosci zwigzane z realizacja tych planow”. Od 2022 r. trwa
réwniez wspélpraca naukowo-badawcza SCO z Politechnikqa Warszawska, w ramach ktérej
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prowadzone sa badania pol promieniowania w otoczeniu akceleratora z wykorzystaniem
metod i detektoréw rekombinacyjnych.

Inwestycje zostaly dofinansowane ze srodkow budzetu panstwa w ramach
Narodowej Strategii Onkologicznej w zakresie zadania , Doposazenie zakladow
radioterapii - zakup systemow planowania radioterapii, doposazenia stacji
planowania (w tym zakup nowych wersji) oraz doposazenie akceleratorow”
Calkowita wartosc: 6 915 486,00 zl. Dofinansowanie: 6 902 940,00 z1.
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