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Sedziszowska Akademia Trzeciego Wieku podsumowala
swoja dzialalnosc¢

W Samorzadowym Centrum Kultury im. Jana Pawta Il w Sedziszowie, spotkali sie uczestnicy
projektu “Akademia Trzeciego Wieku krokiem do Uniwersytetu”, aby podsumowac
wydarzenia ostatnich siedmiu miesiecy. Dopisali zaproszeni goscie: wtadze gminy Sedziszow
z burmistrzem Wactawem Szarkiem oraz Sekretarz Gminy i zarazem Przewodniczaca Rady
Powiatu Ewa Kubas-Samociuk, a takze wicestarosta Janusz Grabek. Urzad Marszatkowski
reprezentowat Jerzy Pyrek, pemomocnik marszatka do spraw polityki senioralne;.
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Uczestnicy projektu wyrazili nadzieje, ze to nie koniec inicjatyw dla senioréw, a Akademia
bedzie poczatkiem drogi w poszukiwaniu coraz lepszych mozliwosci rozwoju i zachowania
aktywnosci. Udanego i inicjatorskiego projektu gratulowat zarzadowi Stowarzyszenia Na
Rzecz Rozwoju Oswiaty, Kultury i Sportu Miasta i Gminy Sedziszow: Grazynie
Grochowinie, Bozenie Barchanowskiej i Monice Dudzinskiej oraz koordynatorce
projektu Annie Grochowinie burmistrz Wactaw Szarek.Dla najbardziej aktywnych i
zaangazowanych stuchaczy Akademii, realizatorzy przygotowali dyplomy i upominki.
Nagrody i indywidualne gratulacje odebraty panie: Lestawa Blaszczyk, Helena Borowiec,
Alicja Chrzanowska, Barbara Grabek, J6zefa Barbara Kalwarska, Ewa Matyja,
Krystyna Pawlowska, Elzbieta Piszczek, Barbara Prucia, Krystyna Stadnicka, Alicja
Trzcinska, Barbara Walasek, Jadwiga Wéjcicka, panowie: Walenty Cichon, Henryk
Kalwa i Andrzej Starzyk, a takze panstwo Maria i Tadeusz Porebscy. Wyrdznienie
specjalne za sumiennos¢ i zaangazowanie odebrata Jozefa Krzak. Realizatorzy projektu
podziekowali rowniez prowadzacym poszczegolne zajecia i warsztaty w projekcie. Dzieki ich
doskonatemu przygotowaniu i pasji, stalty one na najwyzszym poziomie.

Stuchacze Akademii i zebrani goscie wspominali zajecia, m.in. ,kreatywnych senioréw”, ,fit
seniorow”, ,senioréw na topie”, wyjazdy do Miekini i udziat w wyktadzie i pokazie w
Laboratorium Edukacyjno - Badawczym Odnawialnych Zrédet i Poszanowania Energii
Akademii Gorniczo-Hutniczej w Krakowie, gdzie seniorzy zwiedzili Wawel i obejrzeli
spektakl w Teatrze Bagatela, wyjazd do Czestochowy czy zwiedzanie zamku w Olsztynie.
Seniorzy z Sedziszowa spotkali sie réwniez Prezes Swietokrzyskiego Uniwersytetu Podczas
spotkania burmistrz Sedziszowa Waclaw Szarek podkreslit wage projektu skierowanego do
sedziszowskich seniorow. Zapowiedzial m.in wprowadzenie Karty Seniora, ktora bedzie
upowazniata osoby po 60. roku zycia do otrzymania znizek, np. kawiarni czy aptece.

Jerzy Pyrek, pelnomocnik marszatka do spraw polityki senioralnej podkreslil, ze tego typu
projekty sa dla seniorow wazne, poniewaz pozwalaja zapomnie¢ o codziennych zmaganiach
z nie zawsze dobrym zdrowiem. Im wiecej projektow, tym wieksza grupa ich odbiorcow.
Podkreslit réwniez, ze gmina Sedziszow jest w czotowce, jesli chodzi o dziatania skierowane
do tej grupy spotecznej.

Uroczystos¢ zwienczylo przedstawienie teatralne przygotowane przez uczniéw Liceum
Ogolnoksztatcacego w Sedziszowie pod kierunkiem Wiestawy Pasek i Grazyny Grochowiny.

Spotkaniu towarzyszyta wystawa prac uczestnikow projektu, na ktdrej zaprezentowano
hafty, koronki, malowane szklane i porcelanowe przedmioty, wytwory z papieru, recznie
robiong bizuterie oraz zdjecia z wyjazdéw i spotkan.

Tekst pochodzi ze strony www.swietokrzyskie.pro Sedziszowska Akademia Trzeciego Wieku
podsumowata swoja dziatalnosc¢ | 2



URZAD MARSZAEKOWSKI

WOJEWODZTWA SWIETOKRZYSKIEGO

Sedziszowska Akademia Trzeciego Wieku podsumowata swoja
dzialalnos¢ | 3

" T &t

Tekst pochodzi ze strony www.swietokrzyskie.pro Sedziszowska Akademia Trzeciego Wieku
podsumowata swoja dziatalnosc | 3


https://www.swietokrzyskie.pro/wp-content/uploads/2016/01/gallery_61946_0.jpg
https://www.swietokrzyskie.pro/wp-content/uploads/2016/01/gallery_61946_1.jpg
https://www.swietokrzyskie.pro/wp-content/uploads/2016/01/gallery_61946_2.jpg
https://www.swietokrzyskie.pro/wp-content/uploads/2016/01/gallery_61946_3.jpg
https://www.swietokrzyskie.pro/wp-content/uploads/2016/01/gallery_61946_4.jpg
https://www.swietokrzyskie.pro/wp-content/uploads/2016/01/gallery_61946_5.jpg

:F ‘.ﬂ URZAD MARSZAEKOWSKI
B WOIEWODEZ TWA SWIETOKRZYSKIEGO

Sedziszowska Akademia Trzeciego Wieku podsumowata swoja
dziatalnosé | 4

Tekst pochodzi ze strony www.swietokrzyskie.pro Sedziszowska Akademia Trzeciego Wieku
podsumowata swojq dziatalnos¢ | 4


https://www.swietokrzyskie.pro/wp-content/uploads/2016/01/gallery_61946_6.jpg
https://www.swietokrzyskie.pro/wp-content/uploads/2016/01/gallery_61946_7.jpg
https://www.swietokrzyskie.pro/wp-content/uploads/2016/01/gallery_61946_8.jpg
https://www.swietokrzyskie.pro/wp-content/uploads/2016/01/gallery_61946_9.jpg
https://www.swietokrzyskie.pro/wp-content/uploads/2016/01/gallery_61946_10.jpg
https://www.swietokrzyskie.pro/wp-content/uploads/2016/01/gallery_61946_11.jpg

"h‘ URZAD MARSZAEKOWSKI
B WOIEWODZTWA SWIETOKRZYSKIEGO

Sedziszowska Akademia Trzeciego Wieku podsumowata swoja
dzialalnos¢ | 5

Tekst pochodzi ze strony www.swietokrzyskie.pro Sedziszowska Akademia Trzeciego Wieku
podsumowata swoja dziatalnosc | 5


https://www.swietokrzyskie.pro/wp-content/uploads/2016/01/gallery_61946_12.jpg

