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5 lutego 2024

Sfinansuja koszty dzialania telefonu zaufania 195 25

Samorzad Wojewédztwa Swietokrzyskiego od wielu lat dofinansowuje koszty
dzialania , Telefonu zaufania dla osob w kryzysie 195 25”. Dzis podpisano umowe z
dyrektorem Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Kielcach Magdalena
Gosciniewicz. W wydarzeniu wzieli udzial wicemarszalek Renata Janik, dyrektor
Regionalnego Osrodka Polityki Spolecznej Elzbieta Korus i jej zastepca Arkadiusz
Slipikowski.

- Funkcjonowanie , Telefonu zaufania” szczegdlnie w dobie kryzysow
dotykajacych zaréwno swiat, jak i nasz kraj odpowiada na potrzeby osob
bedacych w trudnej sytuacji, dla ktérych jest on czesto jedyna droga wsparcia
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psychicznego. Coraz wiecej osdb, dzieci doswiadcza kryzyséw psychicznych,
wychodzac naprzeciw wspieramy tego typu dziatania. Osoby, ktére dzwonia pod
ten nr telefonu czesto informuja, Ze beda podejmowaty probe samobdjcza, czy
zgtaszaja przemoc w rodzinie. Dlatego tak wazne jest aby ten telefon, ktory
utrzymywany jest od 21 lat dalej funkcjonowat. Zapraszamy mieszkancow
naszego regionu do korzystania z infolinii o numerze 195 25 - podkreslita
wicemarszatek Renata Janik.

Dzieki funkcjonowaniu anonimowego, bezptatnego “Telefonu zaufania dla oséb w
kryzysie” o numerze 195 25, w latach ubiegtych udato sie zapobiec licznym prébom
samobojczym, podjete zostaly interwencje kryzysowe, ktore dotyczyly rodzin i oséb
samotnych.

Telefon interwencyjny zapewnia mozliwosé szybkiego dotarcia do specjalistycznego
wsparcia. W naszym regionie najczesciej wystepujaca forma przemocy jest przemoc
psychiczna. Osoby, ktére dzwonig, otrzymaja pomoc w postaci wsparcia emocjonalnego,
zmniejszenia poczucia leku i przeciwdziatania reakcjom depresyjnym.
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