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„Silni ciałem, mocni duchem”

Drzwi muz są otwarte – i ty możesz wejść do krainy sztuki – tymi słowami Józef Pazderski,
prezes Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Ostrowcu Świętokrzyskim powitał seniorów na
warsztatach artystycznych, zorganizowanych w ramach projektu „Silni ciałem, mocni
duchem, czyli pokolenie 50+”. Zajęcia poprzedziła część artystyczna, w której uczestniczył
Kazimierz Kotowski, członek Zarządu Województwa oraz Karol Fijałkowski, Pełnomocnik ds.
Spraw Kombatantów i Osób Represjonowanych w Urzędzie Marszałkowskim.

Warsztaty artystyczne dla seniorów, które odbyły się w Wojewódzkim Domu Kultury w
Kiecach zorganizowało Stowarzyszenie Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Ostrowcu
Świętokrzyskim oraz Wojewódzka Społeczna Rada Seniorów. – To spotkanie ma bardzo duże
znaczenie, ważne jest bowiem, aby człowiek rozmawiał z człowiekiem, by w tym pędzącym
życiu, gdzie zanikają kontakty międzyludzkie spotkać się, porozmawiać i zaplanować to, co
jeszcze można zrobić – mówił Kazimierz Kotowski, członek Zarządu Województwa. Jak 
podkreślił, w każdym z nas tkwi wiele nieodgadnionych zdolności i niewykorzystanego
potencjału.
Warsztaty plastyczne i literackie poprzedził występ artystyczny „Seniorzy-Seniorom”. W
programie kabaretowym, tanecznym i wokalnym zaprezentowali się słuchacze Uniwersytetu
Trzeciego Wieku w Starachowicach, Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Ostrowcu
Świętokrzyskim, a także przedstawiciele Klubu Seniora przy ul. Św. Stanisława Kostki w
Kielcach.
Zajęcia plastyczne poprowadziła Stanisława Zacharko z Biura Wystaw Artystycznych w
Kielcach, natomiast tajniki literatury odkrywał przed seniorami Stanisław Nyczaj, Prezes
Literatów Polskich, oddział w Kielcach.
Dodatkową atrakcją dla uczestników spotkania była wystawa obrazów, rękodzieła i utworów
literackich przygotowanych przez uzdolnionych seniorów.


