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8 maja 2018

Skorzystaj z bezpłatnych badań profilaktycznych

W dniach 11-12 maja w ramach Dni Otwartych Funduszy Europejskich oraz
obchodów 20 – lecia istnienia województwa świętokrzyskiego, Wojewódzki Ośrodek
Medycyny Pracy w Kielcach, Świętokrzyskie Centrum Onkologii w Kielcach,
Wojewódzki Szpital Zespolony w Kielcach oraz Wojewódzki Szpital Specjalistyczny
im. św. Rafała w Czerwonej Górze zapraszają na bezpłatne badania oraz zwiedzanie
pracowni medycznych. Odbędą się także ciekawe zajęcia edukacyjne i wykłady dla
młodzieży.

W piątek, 11 maja Wojewódzki Ośrodek Medycyny Pracy w Kielcach zaprasza na
bezpłatne badania. Będzie okazja, by wykonać analizę składu ciała oraz zmierzyć poziom
tlenku węgla w wydychanym powietrzu. Uczestnicy akcji będą mogli skorzystać także z
porad na temat zdrowego stylu życia oraz jak rzucić palenie. Każdy uczestnik otrzyma
materiały edukacyjne. Z badań będzie można skorzystać w godz. 8.00 – 12.00.
Tego samego dnia WOMP z okazji Dnia Osób Niepełnosprawnych zaprasza do Zakładu
Ubezpieczeń Społecznych (ul. Kolberga, Kielce). Można będzie zmierzyć zawartość tlenku
węgla w wydychanym powietrzu oraz dowiedzieć się na temat zdrowego stylu życia.
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Logo Dni Otwartych Funduszy
Europejskich

Natomiast Świętokrzyskie Centrum Onkologii w piątek, 11 maja zaprasza młodzież
licealną na wykłady i zwiedzanie swoich pracowni medycznych. Młodzież będzie mogła
dowiedzieć się o prewencji nowotworów złośliwych w praktyce, o patogenezie nowotworów
złośliwych, a także o wirusie HPV i jego związkach z nowotworami złośliwymi oraz
profilaktyce chłoniaków. Wykłady będą połączone ze zwiedzaniem Zakładu Diagnostyki
Molekularnej ŚCO, Zakładu Patologii Nowotworów oraz Poradni Ginekologicznej.
W dniach 11-12 maja Świętokrzyskie Centrum Onkologii zaprasza także na bezpłatne
badania profilaktyczne. Będzie można wykonać:
11-12 maja w godz. 9.00 – 12.00
– cytologię – grupa wiekowa 25 -59 lat, (panie, które w ciągu ostatnich 36 miesięcy nie
wykonywały tego badania)
– mammografię dla kobiet w wieku 50-69 lat, (panie, które w ciągu ostatnich 24 miesięcy
nie wykonywały tego badania).
12 maja w godz. 9.00 – 12.00
– badanie fiberoskopem w kierunku wczesnego wykrywania nowotworów głowy i szyi
skierowane do osób w wieku 40-65, mających objawy mogące wskazywać na ryzyko
nowotworu głowy lub szyi.
Odwiedzając ŚCO będzie się można nauczyć również samobadania piersi na fantomach,
zmierzyć ciśnienie tętnicze, tlenek węgla w wydychanym powietrzu. W ramach Światowego
Dnia Walki z Czerniakiem będzie można nauczyć się samoobserwacji skóry. Wszelkie
informacje można uzyskać pod numerem tel. 607 778 888 – mammografia, tel. 609 990 033
– cytologia.

Logo 20 – lecia

Na bezpłatne badania w piątek 11 maja zaprasza także Wojewódzki Szpital Zespolony
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w Kielcach. Badania odbędą się przy użyciu sprzętu medycznego zakupionego w ramach
projektów współfinansowanych ze środków Unii Europejskiej. Będzie można wykonać:
w godz. 10.00 – 14.00
– Badanie ultrasonograficzne dzieci – przesiewowe USG jamy brzusznej i/lub tarczycy.
– Badanie będzie wykonywane przez specjalistę radiologa lek. med. Piotra Cierniaka w
gabinecie nr 1-03 – Dział Diagnostyki Obrazowej Świętokrzyskiego Centrum Pediatrii (I
piętro).
Obowiązuje telefoniczna rezerwacja miejsc – tel. 41 303-33-11 w godz. 9.00 – 13.00.
w godz. 11:00 – 14:00
– Badanie postawy ciała dzieci z wykorzystaniem systemu Diers Formetric 4D.
–  Badanie będzie wykonywane przez fizjoterapeutów: Arkadiusza Żurawskiego oraz Annę
Zmyślną w gabinecie nr 1-09 – Dział Fizjoterapii Świętokrzyskiego Centrum Pediatrii (I
piętro). Patronat nad konsultacjami fizjoterapeutycznymi objął dr Wojciech Kiebzak –
konsultant wojewódzki ds. fizjoterapii.
Obowiązuje telefoniczna rezerwacja miejsc – tel. 41 303-33-11 w godz. 9.00 – 13.00.
w godz. 09:00 – 11:00
– Konsultacja kardiologiczna dzieci – badanie EKG oraz ECHA serca.
– Badanie będzie wykonywane przez specjalistę kardiologii dziecięcej dr Wiolettę Korzeluch
przy współpracy z pielęgniarką Lucyną Czyżyk w gabinecie nr P.065 – poradnia kardiologii
dziecięcej w budynku Świętokrzyskiego Centrum Neurologii (parter).Obowiązuje
telefoniczna rezerwacja miejsc – tel. 41 303-33-11
w godz. 10:00 – 14:00
Osoby dorosłe będę mogły także skorzystać z pomocy informatyków przy zakładaniu konta
internetowego w systemie elektronicznej rejestracji (MPI – e Rejestracja). Daje on
możliwość dokonywania elektronicznej rejestracji w poradniach Wojewódzkiego Szpitala
Zespolonego w Kielcach. Pomoc przy zakładaniu konta będzie udzielana w Punkcie
Informacyjnym w budynku głównym, skrzydło A ( I piętro).

W sobotę 12 maja w budynku Wojewódzkiego Szpitala Specjalistycznego im. Św.
Rafała w Czerwonej Górze będzie można wykonać bezpłatne badania profilaktyczne.
Osoby odwiedzające szpital w tym dniu będą miały okazję skorzystać z darmowych
wykładów o tematyce zdrowotnej, warsztatów oraz badań profilaktycznych. Akcja ma na
celu przybliżenie uczestnikom profilu działalności szpitala, specyfiki leczonych tu chorób
oraz edukację zdrowotną w zakresie diagnostyki, leczenia i profilaktyki chorób płuc.
Początek o godz. 10.00.
Plan wykładów:
1. Prezentacja profilu działalności szpitala
2. Gruźlica jako problem społeczny
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3. Uczulenie na jad osy i pszczoły
4. Rak płuca
Warsztaty:
1. Jak prawidłowo mierzyć ciśnienie tętnicze
Badania:
1. mierzenie ciśnienia
2. mierzenie poziomu cukru we krwi
3. mierzenie poziomu tlenku węgla w wydychanym powietrzu
4. badanie spirometryczne (można zapisać się telefonicznie pod nr tel. 41 346 55 45 wew.
190)
Badanie_spirometryczne_informacja

https://www.swietokrzyskie.pro/wp-content/uploads/2018/05/Badanie_spirometryczne_informacja.pdf

