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Skorzystali z bezplatnych badan profilaktycznych

W Wojewodzkim Osrodku Medycyny Pracy w Kielcach, Swietokrzyskim Centrum
Onkologii i Wojewddzkim Szpitalu Zespolonym w Kielcach w piatek, 11 maja mozna
bylo skorzystac z bezplatnych badan profilaktycznych w ramach Dni Otwartych
Funduszy Europejskich i obchodéw 20 - lecia Wojewodztwa Swietokrzyskiego.
Odbyly sie takze zajecia edukacyjne i wyklady. Mlodziez zwiedzala pracownie
medyczne. W Swietokrzyskim Centrum Onkologii i Wojewoédzkim Szpitalu
Specjalistycznym im. Sw. Rafala w Czerwonej Gérze akcja bedzie kontynuowana w
sobote, 12 maja.

Wszyscy, ktérzy w piatek, 11 maja odwiedzili Wojewodzki Osrodek Medycyny Pracy w
Kielcach mieli okazje wykonac¢ analize sktadu ciala oraz zmierzy¢ poziom tlenku wegla w
wydychanym powietrzu. Chetni skorzystali takze z porad na temat zdrowego stylu zycia.
Kazdy uczestnik otrzymatl materialy edukacyjne. Z badan bedzie mozna skorzystac takze
12 maja.

Tekst pochodzi ze strony www.swietokrzyskie.pro Skorzystali z bezptatnych badan
profilaktycznych | 1



d  URZAD MARSZAEKOWSKI
HH  WOIEWODZTWA SWIETOKRZVSKIEGO

Skorzystali z bezptatnych badan profilaktycznych | 2

Dni Ofwarie.ev

Logo Dni Otwartych Funduszy Europejskich

Z badan profilaktycznych w ramach Dni Otwartych Funduszy Europejskich oraz obchodéw
20 - lecia Wojewddztwa Swietokrzyskiego skorzystali takze odwiedzajacy Swietokrzyskie
Centrum Onkologii. Mlodziez miata okazje zwiedzi¢ pracownie medyczne oraz wziac¢
udzial w wyktadach o prewencji nowotworow ztosliwych w praktyce, patogenezie
nowotworow zlosliwych, a takze wirusie HPV i jego zwiazkach z nowotworami ztosliwymi
oraz profilaktyce chtoniakdéw. Wyktady potaczone byly ze zwiedzaniem Zaktadu Diagnostyki
Molekularnej SCO, Zaktadu Patologii Nowotwordw oraz Poradni Ginekologicznej. Panie
mogtly wykonac¢ cytologie i mammografie. Nie zabrakto takze nauki samobadania piersi na
fantomach.

W sobote 12 maja SCO zaprasza w godz. 9.00 - 12.00 na badanie fiberoskopem w
kierunku wczesnego wykrywania nowotworow gtowy i szyi skierowane do oséb w wieku
40-65, majacych objawy mogace wskazywac na ryzyko nowotworu gtowy lub szyi. Bedzie
mozna takze wykona¢ cytologie i mammografie.

Wszelkie informacje mozna uzyskac¢ pod numerem tel. 607 778 888 - mammografia, tel. 609
990 033 - cytologia.

Wojewodzki Szpital Zespolony w Kielcach zaprosit dzieci na bezptatne badania
profilaktyczne, ktore odbywaly sie przy uzyciu sprzetu medycznego zakupionego w ramach
projektow wspotfinansowanych ze srodkéw Unii Europejskiej. Wykonywane byty badania
ultrasonograficzne jamy brzusznej i tarczycy, postawy ciata oraz badanie EKG oraz ECHA
serca. Osoby doroste mogty skorzysta¢ z pomocy informatykéw przy zaktadaniu konta
internetowego w systemie elektronicznej rejestracji (MPI - e Rejestracja). Daje on
mozliwo$¢ dokonywania elektronicznej rejestracji w poradniach Wojewddzkiego Szpitala
Zespolonego w Kielcach.

W sobote 12 maja w budynku Wojewédzkiego Szpitala Specjalistycznego im. Sw.
Rafala w Czerwonej Gorze bedzie mozna wykona¢ bezptatne badania profilaktyczne.
Osoby odwiedzajace szpital w tym dniu beda mialy okazje skorzysta¢ z darmowych
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wyktaddw o tematyce zdrowotnej, warsztatow oraz badan profilaktycznych. Akcja ma na
celu przyblizenie uczestnikom profilu dziatalnosci szpitala, specyfiki leczonych tu choréb
oraz edukacje zdrowotng w zakresie diagnostyki, leczenia i profilaktyki chordb ptuc.
Poczatek o godz. 10.00.

Plan wykladéow:

1. Prezentacja profilu dziatalnosci szpitala

2. Gruzlica jako problem spoteczny

3. Uczulenie na jad osy i pszczoty

4. Rak ptuca

Warsztaty:

1. Jak prawidlowo mierzy¢ cisnienie tetnicze

Badania:

1. mierzenie ci$nienia

2. mierzenie poziomu cukru we krwi

3. mierzenie poziomu tlenku wegla w wydychanym powietrzu

4. badanie spirometryczne (mozna zapisac sie telefonicznie pod nr tel. 41 346 55 45 wew.
190)

Badanie spirometryczne informacja
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