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Spotkanie aktywnych kobiet ziemi koneckiej

W Swietokrzyskim Osrodku Doradztwa Rolniczego w Modliszewicach odbylo sie IV Forum
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Aktywnych Kobiet Ziemi Koneckiej. Hasto tegorocznej edycji brzmiato , Tradycje i
przyzwyczajenia kulinarne, a nowe trendy w zywieniu rodziny”. W wydarzeniu wzieta udziat
Agata Binkowska, czlonek Zarzadu Wojew6dztwa Swietokrzyskiego.

W forum uczestniczyty przedstawicielki organizacji pozarzadowych i kobiecych, grup
nieformalnych oraz instytucji i podmiotéw zaangazowanych w dziatania na rzecz rozwoju
lokalnego.

Celem przedsiewziecia byta aktywizacja kobiet, mieszkanek terenow wiejskich w zakresie
profilaktyki prozdrowotnej i racjonalnego zywienia. Podczas forum poruszona zostata
tematyka dotyczaca tradycji i przyzwyczajen kulinarnych oraz nowych trendéw w zywieniu
rodziny. Wyktady poprowadzili: Lukasz Piskrzynski, dietetyk-psycholog, Aneta Wasinska,
stylistka oraz Monika Slifierz, trenerka fitness.

- Widzimy, ze kobiety na kazdej ptaszczyZnie sa bardzo widoczne. Zaréwno w polityce na
szczeblu samorzadowym, jak i administracji rzadowej, ale réwniez w gospodarce. Zycze
wszystkim udanego spotkania, bo od kogo sie uczy¢ takiej aktywnosci, jak nie od was. To
wlasnie do Swietokrzyskiego Os$rodka Doradztwa Rolniczego w Modliszewicach
przyjezdzalam uczy¢ sie samorzadu, rolnictwa administracji i obycia z ludzmi. Z okazji
zblizajacych sie swiat wielkanocnych zycze Panstwu zdrowia, spokoju, pomylnosci w pracy
zawodowej, jak i w zyciu rodzinnym od Marszatka Adama Jarubasa i catego Zarzadu
Wojewddztwa Swietokrzyskiego - méwita Agata Binkowska, czlonek Zarzadu
Wojewodztwa Swietokrzyskiego.
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