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13 września 2021

Sprawnie i bez kolejek. Badania i konsultacje w Poradni
Sportowej w ciągu jednego dnia

Poradnia Medycyny Sportowej Wojewódzkiego Szpitala Zespolonego w Kielcach
zaprasza młodych sportowców na badania i konsultacje. Czas oczekiwania na wizytę
jest krótki. Badania i konsultacje są realizowane w ciągu jednego dnia.

Katarzyna Arent kierownik Wojewódzkiej Przychodni Przyszpitalnej, w strukturach której
działa Poradnia Sportowa przypomina, że od blisko roku pacjentów przyjmuje doktor
Katarzyna Bogucka, lekarz z wieloletnim doświadczeniem w badaniach młodych
sportowców. W poradni wykonywane są wstępne, okresowe i kontrolne badanie dzieci oraz
młodzieży do 21. roku życia.

– Wstępne badania lekarskie oferujemy dzieciom i młodzieży ubiegającej się o
wydanie orzeczenia lekarskiego dopuszczającego do uprawiania danego sportu.
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Okresowe przeprowadza się co 6 miesięcy lub co roku, zawsze przed upływem
terminu ważności orzeczenia lekarskiego, o zdolności do uprawiania danego
sportu. Kontrolne badania lekarskie, w zależności od stanu zdrowia, wykonuje się
u dzieci i młodzieży do ukończenia 21. roku życia, które podczas uprawiania
danego sportu doznały urazów, zmian przeciążeniowych lub utraty przytomności
– informuje Katarzyna Arent.

Badania ogólne, specjalistyczne i diagnostyczne obejmują m.in. badania antropometryczne,
laboratoryjne i radiologiczne oraz konsultacje specjalistyczne.

Czas oczekiwania na wizytę w Poradni Sportowej WSzZ jest krótki. Pełen pakiet badań
wymaganych dla poszczególnych dyscyplin sportu i konsultacje lekarskie są realizowane
jednego dnia.

Poradnia Sportowa WSzZ znajduje się przy ulicy Artwińskiego 1 na I piętrze budynku.
Pacjenci przyjmowani są trzy razy w tygodniu.

Na wizytę można umówić się osobiście bądź telefonicznie. Numer telefonu do rejestracji to
36 71 559 (czynny w dni powszednie od 7.00 do 14.00).


