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Srodowiskowy Dom Samopomocy w Pietraszkach
otwarty

Wicemarszalek Renata Janik wziela udzial w uroczystym otwarciu Srodowiskowego
Domu Samopomocy Typu C, ktory prowadzony jest przez Fundacje ,Gramy z Toba”,
kierowana przez ks. dr. hab. Witolda Janoche. SDS zajmuje dwa pietra Domu $w.
Jana Pawla II w Kielcach-Pietraszkach w dzielnicy Bialogon. W dzisiejszej
uroczystosci uczestniczyli takze m.in. ksiadz biskup Jan Piotrowski, senator
Krzysztof Ston oraz Elzbieta Korus, dyrektor Regionalnego Osrodka Polityki
Spotecznej.

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Pietraszkach funkcjonuje od 1 marca 2024 roku,
utworzony zostat przez Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Kielcach a w drodze konkursu
prowadzenie SDS przekazano Fundacji ,Gramy z Tobg”. W ramach projektu
wyremontowane zostaty dwie kondygnacje Domu oraz zakupiono podstawowe wyposazenie.
Catkowity koszt inwestycji to 3 125 949,55 zt, sSrodki pochodzity z dotacji Ministerstwa
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Rodziny, Pracy i Polityki Spoteczne;j.

Srodowiskowy Dom Samopomocy typu C w Pietraszkach przeznaczony jest dla 40 osdb
wykazujacych przewlekte zaburzenia czynnosci psychicznych. W zachodniej czesci miasta
gdzie usytuowany jest osrodek, nie ma tego typu placéwki, a potrzeby sa duze.

- Tego rodzaju miejsca sa niezwykle wazne dla oséb majacych réznego rodzaju
dysfunkcje, ale sa réwniez bardzo pomocne dla ich opiekunéw, cztonkéw rodzin,
ktérzy moga w tym czasie albo pracowac albo po prostu odpoczywac. Ciesze sie
bardzo, bo to juz czterdziesty pigty Srodowiskowy Dom Samopomocy w naszym
wojewddztwie i mam nadzieje, ze w kolejnych latach beda powstawaty nastepne -
mowi wicemarszatek Renata Janik. - Cieszy rowniez fakt, ze dzieki wzorcowej
wspolpracy pomiedzy Diecezja Kielecka i przede wszystkim samorzadem
wojewodztwa to miejsce w Pietraszkach zyskato nowe mozliwosci dla oséb z
roznego rodzaju dysfunkcjami. Dobra wspdtpraca owocuje. Kiedys ten obiekt stat
pusty, dzi$ korzystaja z niego pracownicy Zaktadu Aktywnosci Zawodowej czyli
zaktadu pracy dla niepetnosprawnych ale przede wszystkim osoby z
dysfunkcjami, ktére moga tu przebywac, rehabilitowac sie i spedza¢ mito czas -
podkresla Renata Janik.

W ramach SDS prowadzona jest rehabilitacja oraz zajecia terapeutyczne takie jak: trening
funkcjonowania w zyciu codziennym; trening umiejetnosci interpersonalnych; rozwijanie
zainteresowan; poszerzanie wiedzy i zainteresowan poprzez dostep do Internetu; udziat w
spotkaniach kulturalnych (wystepy zespotow, imprezy plenerowe); rozwijanie i doskonalenie
zdolnosci intelektualnych, umiejetnosci manualnych i sprawnos¢ ruchowych; zajecia
relaksacyjne potaczone z edukacja z zakresu skutecznych technik radzenia sobie z objawami
stresu; zajecia sportowe, turystyka i rekreacja.

Aby realizowa¢ zajecia terapeutyczne utworzono pracownie: artystyczng, rekodziela,
techniczng, komputerowa i kulinarna, w ktérych zajecia prowadza wykwalifikowani
terapeuci.

W tym samym budynku dziata takze Zaktad Aktywnosci Zawodowej, ktéry zatrudnia 40 oséb
z niepelosprawnosciami. Osoby niepetnosprawne Fundacja ,Gramy z Toba” wspiera od
wielu lat.
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