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21 stycznia 2019

Strażacy-ochotnicy profesjonalnie udzielą pierwszej
pomocy

W siedzibie Ochotniczej Straży Pożarnej w Chrustach, gm. Zagnańsk,
wicemarszałek Renata Janik wręczyła strażakom ochotnikom z powiatu kieleckiego
świadectwa ukończenia kursów kwalifikowanej pierwszej pomocy. Gratulując
otrzymania tak ważnych dokumentów, wicemarszałek zadeklarowała wsparcie dla
jednostek OSP w Świętokrzyskiem.

– Udzielanie pierwszej pomocy to bardzo ważna umiejętność. Bardzo często to właśnie my
jesteśmy pierwszym zastępem ratowniczym na miejscu wypadków komunikacyjnych, do
których dochodzi na terenie naszej gminy. Na kursie poznaliśmy najważniejsze elementy
pierwszej pomocy, które mogą być przydatne w codziennych sytuacjach – podkreślali
druhowie.
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Uczestnicy kursu wraz z wicemarszałek Renatą Janik.

 

Podczas kursu strażacy-ochotnicy poznawali m.in. elementy anatomii i fizjologii, uczyli się
jak ocenić poszkodowanego, na czym polega resuscytacja, jak posługiwać się
defibrylatorem, dowiedzieli się również o psychologicznych aspektach wsparcia
poszkodowanych.
Kursy odbywały się w Jędrzejowie i Zagnańsku, w sumie przeszkolonych zostało 85
strażaków-ochotników. Zostały sfinansowane ze środków Urzędu Marszałkowskiego w
ramach projektu realizowanego przez Wojewódzką Radę Bezpieczeństwa Ruchu Drogowego.
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