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Swiateczny duch inspiruje na caly nowy rok

- Swieta Bozego Narodzenia przynosza dobrego ducha na caly zblizajacy sie rok. Odkad
pamietam spedzamy je tradycyjnie. Nasza rodzina nie jest liczna, wiec tym bardziej je
pielegnujemy i uroczyscie wyprawiamy - méwi Agata Binkowska, czlonek Zarzadu
Wojewddztwa Swietokrzyskiego, ktéra opowiedziala o rodzinnej atmosferze w $wiateczne
dni oraz o tym co dla niej w tym wyjatkowym czasie jest najcenniejsze.

Wigilijne przygotowania

Agata Binkowska mieszka w Radoszycach, w powiecie koneckim. W miejscowosci, z ktorej

Tekst pochodzi ze strony www.swietokrzyskie.pro Swigteczny duch inspiruje na caly nowy
rok | 1



URZAD MARSZAEKOWSKI
B WOIEWODZTWA SWIETOKRZYSKIEGO

Swiateczny duch inspiruje na caty nowy rok | 2

wywodza sie jej pradziadkowie, dziadkowie oraz rodzice. Kilka doméw dalej mieszka jej
siostra Mirostawa z rodzing oraz mama Irena, ktora jest emerytowana polonistka. Panie sa
bardzo zzyte ze soba. - Codziennie sie widujemy. Nie jestesmy liczna rodzing, wiec bardzo
dbamy o siebie. A $wiateczne dni zawsze spedzamy u mamy w rodzinnym domu - mowi
Agata Binkowska.

Na wigilijnym stole znajduje sie 12 potraw. Wszystkie przyrzadzone samodzielnie, wedtug
receptur babci. Osoba, ktora zarzadza Swiatecznymi przygotowaniami jest mama pani Agaty.
- Mama pilnuje, czy z siostra poprawnie szykujemy dania, czy sktadniki sie zgadzaja. To
wazne, aby potrawy byly zrobione w sposob tradycyjny - méwi Agata Binkowska.

Na wigilijny stot trafia karp z koneckich stawdw, ktory ma certyfikat produktu tradycyjnego,
pierogi z grzybami, barszcz wigilijny oraz inne typowe potrawy postne. - Ulubionym daniem,
ktorym sie z siostra zajadaly$Smy w dziecinstwie, a teraz to robig nasze dzieci, sa kluski
tazanki recznie gniecione z makiem skreconym w maszynce, miodem, orzechami i
rodzynkami. Sa podane na ciepto - méwi Agata Binkowska.

Tradycje i zwyczaje

W jej domu przestrzegany jest podziat ciast wedtug polskiej tradycji na wielkanocne i
bozonarodzeniowe. Podczas grudniowych swiat nie jada sie sernikow, tylko wypieki na bazie
maku, miodu z dodatkiem orzechéw. A takim zwiastunem wigilijnej kolacji jest
przygotowywanie piernika. - Szykujemy go z wielkim oddaniem, stosujac sie do receptur
babki. Ciasto wyrabiamy tydzien przed wigilia. Musi razem z bakaliami odpowiednio
przefermentowac¢. W dniu kolacji, rano wkladamy je do pieca. Zapach, ktory unosi sie
podczas pieczenia dodaje Swiatecznego uroku - opowiada.

Podczas kolacji wigilijnej zachowata sie tradycja, ze do stotu potrawy podaje pani Agata oraz
jej siostra Mirostawa. Gtowna gospodyni, ktéra angazowala sie w przygotowania, spokojnie
konsumuje potrawy i odpoczywa. To wynika ze staropolskiej tradycji, ktora mowi, ze jesli w
Wigilie bedzie sie ciezko pracowad, to bedzie juz tak przez caly rok. Po kolacji rodzina
uczestniczy w pierwszej mszy odprawianej w Boze Narodzenie - tradycyjnej pasterce.

Wartosci rodzinne

Pani Agata w ten swigteczny czas najbardziej ceni sobie bliskos$¢ rodziny, spokdj, oddech od
codziennych obowigzkéw. - To taki czas radosci, uprzejmosci, pojednania, ktére powinny
by¢ wskaznikiem w dalszym postepowaniu. Swieta Bozego Narodzenia dajg mi duzo do
myslenia. Przychodzi czas na podsumowanie i na pielegnowanie w sobie pokory wobec zycia
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- méwi Agata Binkowska.

W jej rodzinnym domu tradycje rodzinne byty mocno pielegnowane. A priorytetem jej
rodzicdw bylo jak najlepsze wyksztatcenie swoich dzieci. - Od dziecka z siostra bylySmy
nauczone ciezkiej pracy. A w czasach, gdzie system wynagradzania nauczycieli byt surowy,
trzeba bylo zy¢ bardzo oszczednie, zeby sie wyksztatci¢ - wspomina pani Agata, dla ktorej w
wychowaniu synéw edukacja jest jedna z wazniejszych rzeczy. - Starszy Piotr ukonczyt
Akademie Gorniczo-Hutnicza, gdzie studiowat inzynierie geologiczna. Jest w trakcie
drugiego kierunku - geodezji. Mtodszy syn studiuje logopedie kliniczna na Uniwersytecie
Warszawskim i jest zawodowym tancerzem w stylu standardowym. Ma mistrzowska klase
taneczna - méwi Agata Binkowska. - Caly czas ciezko pracuja, ksztatca sie. Sa
zdyscyplinowani. Dawno nie mieli wolnego weekendu. Kazdemu zycze takich synéw.
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