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Swiatowy Dzien AIDS pod haslem: ,Koniec nieréwnosci.
Koniec AIDS. Koniec pandemii.”

W dniu 1 grudnia obchodzony jest Swiatowy Dzien AIDS. Dzien ten zostal
ustanowiony od 1988 roku z inicjatywy Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) i jest
jedna z osmiu najwazniejszych kampanii na rzecz zdrowia publicznego
prowadzonych przez te organizacje. W 2021 roku Swiatowy Dzien AIDS obchodzony
jest pod hastem: , Koniec nierownosci. Koniec AIDS. Koniec pandemii.”

Temat tegorocznej kampanii podkresla pilna potrzebe potozenia kresu wszelkim
nieréwnosciom, ktore napedzaja AIDS i inne pandemie. HIV od wielu lat pozostaje gtéwnym
problemem zdrowia publicznego i dotyka miliony oséb.

W 2020 roku na swiecie:

1. 37 700 000 oséb zyto z HIV;

2. 680 000 os6b zmarto z przyczyn zwiazanych z HIV;

3. Wykryto 1 500 000 nowych zakazen HIV;

4. 73% osob dorostych zyjacych z HIV otrzymywato terapie antyretrowirusowa.

W Polsce, wedlug danych Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego -
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Panstwowego Instytutu Badawczego, od wdrozenia badan w 1985 roku do 31
grudnia 2020 roku zakazenie stwierdzono u 26 486 osob. Podzialy, dysproporcje w
dostepie do swiadczen zdrowotnych i lekcewazenie praw czlowieka to niektore z
przyczyn niepowodzen powodujacych, ze HIV pozostaje globalnym kryzysem
zdrowotnym.

Trwajaca od dwdch lata epidemia COVID-19 prowadzi do pogtebiania nieréwnosci
sprawiajgc, ze zycie wielu osob zakazonych HIV jest trudniejsze. Zwalczanie tych
nieréwnosci bedzie nie tylko kluczowe dla zakonczenia AIDS, ale réwniez przyczyni sie do
postepdw w zakresie praw cztowieka w kluczowych populacjach i oséb zyjacych z HIV. W
ostatnich latach zmienily sie perspektywy o0séb zyjacych z HIV. Dzieki leczeniu
antyretrowirusowemu (ARV) i szybkiemu wykrywaniu wirusa w organizmie, zakazenie HIV
nie jest juz wyrokiem, mozna cieszy¢ sie zyciem przez dlugie lata.

Wprowadzenie leczenia antyretrowirusowego spowodowato spadek zakaznosci, spadek
liczby zachorowan na AIDS oraz spadek sSmiertelnosci z powodu AIDS w krajach
rozwinietych. Na koniec pazdziernika 2021 roku leczeniem antyretrowirusowym w Polsce
objetych byto 14 326 pacjentdw, w tym 96 dzieci. Leczenie to jest prowadzone i finansowane
w ramach Programu polityki zdrowotnej Ministra Zdrowia pn. ,Leczenie antyretrowirusowe
0s6b zyjacych z wirusem HIV w Polsce na lata 2017-2021".

Zaniepokojenie budzi fakt, ze okoto 50% zakazen wykrywanych jest jednak w bardzo
poznym stadium, pelnoobjawowego AIDS. Dlatego bardzo wazne jest podejmowanie
inicjatyw profilaktycznych, odpowiadajacych na rézne potrzeby odbiorcéow.
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Swiatowy Dzien Aids - plakat
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